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Załącznik nr 1 do Zapytania ofertowego z dnia 11 stycznia 2024 r.  
na usługę przygotowania do publikacji, wydruku i dostarczenia materiałów  

dla Polskiego Czerwonego Krzyża 
 

 

 
SPECYFIKACJA PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

 
opracowanie graficzne i wydruk materiałów 

 
 

Nazwa materiału Opracowanie graficzne Parametry wydruku Ilość kopii 

A Guide to 
Psychological first Aid 

PL 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 104 + 4 okładka 

100 

A Guide to 
Psychological first Aid 

UKR 
 

Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 104 + 4 okładka 

20 

PFA: Modul 2 - Basic 
PFA UKR 

 

Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 44 + 4 okładka 

20 

PFA: Modul 3 - Children 
UKR 

 

Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 44 + 4 okładka 

20 
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Guidelines for Caring 
for Staff and Volunteers 

in Crises PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 18 + 4 okładka 

100 

Caring for Volunteers. 
A psychological Support 

Toolkit PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 68 + 4 okładka 

100 

Caring for Volunteers. 
Training Manual PL 

 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa miękka szyto-klejona po 
długim boku 
- full color 
- wymiary: 185 mm x 280 mm 
- ilość stron: 84 + 4 okładka 

100 

The Well being guide PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa zeszytowa 
- full color 
- wymiary: A5 
- ilość stron: 22 + 4 okładka 

1000 
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-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

The Well being guide 
UKR 

 

Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa zeszytowa 
- full color 
- wymiary: A5 
- ilość stron: 22 + 4 okładka 

1000 

A short Introduction to 
Psychological First Aid 

PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa zeszytowa 
- full color 
- wymiary: 12 cm x 14,4 cm 
- ilość stron: 24 + 4 okładka 

1000 

A short Introduction to 
Psychological First Aid 

UKR 
 

Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g folia kreda mat 1+0 
- środek: 150 g matowa kreda 
- oprawa zeszytowa 
- full color 
- wymiary: 12 cm x 14,4 cm 
- ilość stron: 24 + 4 okładka 

100 

Plakat 1 PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 

Plakat 2 PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 



 
4 / 6 

 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

Plakat 3 PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 

Plakat 4 PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 

Plakat 1 UKR 
 

Opracowanie graficzne ukraińskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język ukraiński w formacie .doc 
i materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 

Plakat 2 UKR 
 

Opracowanie graficzne ukraińskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 

200 
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na język ukraiński w formacie .doc 
i materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- ilość stron: 1 

Plakat 3 UKR 
 

Opracowanie graficzne ukraińskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język ukraiński w formacie .doc 
i materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 

Plakat 4 UKR 
 

Opracowanie graficzne ukraińskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język ukraiński w formacie .doc 
i materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- wymiary: format A1  
- offset 
- full color 
- druk jednostronny 
- papier kreda 200 g 
- ilość stron: 1 

200 

Karty ćwiczeń dla dzieci 
PL 

 

Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: karton 350 g folia 
dwustronna kreda mat 
- środek: karton 350 g folia 
dwustronna kreda mat 
- oprawa spiralna po krótkim boku 
biała 
- full color 
- wymiary: A5 
- ilość stron: 50 

500 

Karty ćwiczeń dla dzieci 
UKR 

 

Przygotowanie do druku: 
-spady 

- oprawa: karton 350 g folia 
dwustronna kreda mat 
- środek: karton 350 g folia 
dwustronna kreda mat 

500 
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Podpisano przez: 
 

____________________________ 
(wpisać imię i nazwisko osoby upoważnionej do reprezentacji Wykonawcy) 

 
 

Podpis: 
 

_________________________________ 

-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa spiralna po krótkim boku 
biała 
- full color 
- wymiary: A5 
- ilość stron: 50 

Integrated Model for 
Supervision Handbook 

PL 
 

Opracowanie graficzne polskiej 
wersji pliku na podstawie 
dostarczonego wzoru w języku 
angielskim oraz materiałów 
składowych – tłumaczenia tekstu 
na język polski w formacie .doc i 
materiałów graficznych w 
formacie .indd, .idml, .tif, .jpg lub 
innym 
 
Przygotowanie do druku: 
-spady 
-znak PCK + znak EU4Health + 
znak PSC IFRC umieszczone w 3 
miejscach 

- oprawa: 300 g offset 
- środek: 150 g offset 
- oprawa klejona miękka pur 
- full color 
- wymiary: A4 
- ilość stron: 192 + 4 okładka 

30 


