Uchwatanr © /2021
Krajowego Zjazdu Polskiego Czerwonego Krzyza z dnia 25 wrzesnia 2021 r.

w sprawie sprawozdania programowo-organizacyjnego z dziatalnosci Stowarzyszenia
w 2020 roku

Dziatajac na podstawie § 27 pkt 3 ppkt a) Statutu Polskiego Czerwonego Krzyza,
Krajowy Zjazd Polskiego Czerwonego Krzyza

zatwierdza sprawozdanie programowo-organizacyjne z dziatalnoéci Stowarzyszenia
w 2020 roku, stanowigce zatacznik do niniejszej uchwaty.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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,Sprawozdanie programowo-organizacyjne z dziafalnosci Polskiego Czerwonego
Krzyza w 2020 r.” zostato sporzadzone na podstawie sprawozdati opracowanych przez
zarzady oddziatéw okregowych oraz poszczegélne dziaty Biura Zarzadu Gtéwnego. Dyrektor
Generalny PCK, stosownie do postanowiern § 33 ust. 2 pkt 9 ,przedstawia Zarzadowi
Giéwnemu sprawozdania z dziatalnosci Stowarzyszenia”, a ZG rekomenduje je najwyzszemu
organowi statutowemu — Krajowemu Zjazdowi PCK — zgodnie z § 27 pkt 3 a i b Statutu
Polskiego Czerwonego Krzyza, posiadajacemu kompetencje do rozpatrywania sprawozdan
programowo-organizacyjnego i finansowego z dziafalnosci Stowarzyszenia za dany rok.

Sprawozdania, o ktérych mowa powyzej stanowig, zgodnie z § 34 ust. 2 pkt 2 oraz
§ 27 pkt 3 Statutu PCK, podstawe do sporzadzenia opinii Gtéwnej Komisji Rewizyjnej oraz
kierowanego do Krajowego Zjazdu wniosku ws udzielenia absolutorium Zarzgdowi
Gtéwnemu PCK i poszczegdlnym jego czionkom za dziatalnos¢ w poprzednim roku.

Polski Czerwony Krzy?, jako organizacja pozytku publicznego, sktada roczne
sprawozdanie z dziatalnosci, zatwierdzone przez Krajowy Zjazd PCK, Ministerstwu Pracy i
Polityki Spotecznej oraz podaje do publicznej wiadomosci umieszczajac je na stronie
internetowej www.pck.p!

Sprawozdania z dziatalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza stanowig bogate zrédto
informacji o dziatalnosci organizacji, realizowanej przez nig strategii programowej,
zatwierdzone] uchwatg Krajowego Zjazdu PCK na okres kadencji, a takze dokumentami o
charakterze historycznym, podsumowujacymi kolejne lata dziatalnosci Stowarzyszenia o
ponad wiekowej tradycji i uniwersalnych, ponadczasowych wartosciach.

Niniejsze sprawozdanie dostarczy takze wiedzy o aktywnosci praktycznie wszystkich
struktur Stowarzyszenia w szczegdlnie trudnym okresie pandemii COVID-19, ktéra dotkneta
Polske w roku sprawozdawczym.

Il Dane o organizacji pozytku publicznego.
1. Polski Czerwony Krzyz ul. Mokotowska 14, 00-561 Warszawa nr KRS: 0000225587, data
wpisu: 24.01.2005 r., REGON: 007023731.




Polski Czerwony Krzyz powstat 18 stycznia 1819 r. jako Poiskie Towarzystwo Czerwonego
Krzyza, od 1927 r. nosi nazwe ,Polski Czerwony Krzyz” i postuguje sie skrétem ,PCK”.
14 lipca 1919 r. zostat uznany przez Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyia,
a 16 wrzesnia 1919 r. przyjety do Ligi Stowarzyszen Czerwonego Krzyza i Czerwonego
Potksiezyca — obecnie Migdzynarodowej Federacji Stowarzyszen Crzerwonego Krzyza
i Czerwonego Pétksiezyca. Polski Czerwony Krzyi jest stowarzyszeniem krajowym
Czerwonego Krzyia w rozumieniu Konwencji genewskich o ochronie ofiar wajny
z 12 sierpnia 1949 r. (Dz. U. z 1956 r. Nr 38, poz. 171) oraz Protokotéw dodatkowych
do tych Konwencji z 8 czerwca 1977 r. (Dz.U. 2 1992 r. Nr 41, poz. 175} iz 9 grudnia 2005 r.
(Dz. U. z 2009 r. Nr 127, poz. 1049), ktorych strong jest Polska.

Podstawy prawne dziatalnosci PCK:

- ustawa z 16 listopada 1964 r. o Polskim Czerwonym Krzyzu (Dz. U. Nr 41, poz. 276),

- Statut — zatwierdzony rozporzadzeniem Rady Ministréw z 20 wrzesnia 2011 r. (Dz. U.
z 12 pazdziernika 2011 r. Nr 217, poz. 1284),

- uchwaly Miedzynarodowych Konferencji Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksigzyca.

. Polski Czerwony Krzyz posiada osobowos¢ prawng. Okres istnienia Stowarzyszenia jest
hieograniczony.

. Godtem Stowarzyszenia jest czerwony krzyz na bialym polu wystepujacy samodzielnie
fub w pofaczeniu z nazwa ,Polski Czerwony Krzyz”. Zasady i sposoby uzywania oraz
ochrony znaku czerwonego krzyia okresla ustawa o PCK, regulamin uchwaiony przez
organy Miedzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza i Czerwonego Pdiksigiyca oraz
przepisy prawa obowigzujace w Polsce.

. Polski Czerwony Krzyz dziala na zasadzie dobrowolnosci, wspomagajac wladze publiczne
w dziatalnoéci humanitarnej, zgodnie z Konwencjami genewskimi i ich Protokotami
dodatkowymi jako jedyne stowarzyszenie krajowe Czerwonego Krzyiza upowainione
do prowadzenia dziatalnosci w Polsce. W stosunkach z wiladzami publicznymi
Stowarzyszenie zachowuje autonomie, ktéra zapewnia mu w kazdym czasie dziatalnos¢
zgodnie z Podstawowymi Zasadami Migdzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza
i Czerwonego Potksieiyca, ktérymi s3: humanitaryzm, bezstronno$é, neutralnos,
niezaleznoé¢, dobrowolnosé, jednosé i powszechnos.

. Zgodnie z zapisem § 8 Statutu PCK ,,Celem Polskiego Czerwonego Krzyza jest zapobieganie
cierpieniom ludzkim i ich tagodzenie we wszelkich okolicznosciach i w kazdym czasie przy
zachowaniu bezstronnosci oraz bez jakiejkolwiek dyskryminacji, a zwtaszcza z powodu
narodowosci, przynaleznoéci do grupy etnicznej, pochodzenia spotecznego, rasy, pici,
religii lub pogladdw politycznych.”

. Podstawowym dokumentem programowym Stowarzyszenia jest ,Strategia Polskiego
Czerwonego Krzyza na kadencje 2016 - 2020, zatwierdzona uchwatg nr 7/2016 Krajowego
Zjazdu PCK z dnia 19 czerwca 2016 r. Obostrzenia wynikajace z wprowadzonego w naszym
kraju stanu epidemii nie pozwolity na organizacje Krajowego Zjazdu PCK w 2020 roku
i przyjecie Strategii na kolejne lata.




7. Jednostkami podstawowymi Stowarzyszenia sg kofa, kluby lub grupy zrzeszajace cztonkdw.
Jednostki mogg by¢é organizowane w kazdym S$rodowisku, w szczegdélnosci
w miejscu zamieszkania lub pracy, w szkotach, na uczelniach, przy zarzadach PCK.
Ponadto na terenie catego kraju dziatajg oddzialy rejonowe i oddzialy okregowe
Stowarzyszenia. Wszystkie jednostki organizacyjne wchodzg w skfad struktury krajowej
Polskiego Czerwonego Krzyza. Najwyiszym organem Stowarzyszenia jest Krajowy Zjazd:
obradujgcy co 4 lata — sprawozdawczo-wyborczy, zwyczajny — obradujacy raz w roku,
nadzwyczajny - zwotywany stosownie do potrzeb. Naczelnymi organami sg Zarzad Gléwny
PCK i wytonione przez niego Prezydium.

8. Zarzad Giowny PCK od 28 czerwca 2019 r. pracowat w skiadzie:

» Stanistaw Kracik - prezes,

» Jarostaw Cieszkiewicz - wiceprezes (okreg wielkopolski),
» Jerzy Kornaus - wiceprezes (okreg matopolski},

» Jerzy Bisek - cztonek (okreg lubelski),

» Marek Brodzki - cztonek {okreg dolnoslgski),

» Jolanta Chetminska - cztonek {okreg t6dzki),

» Jerzy Kotowicz - cztonek (okreg mazowiecki),

» Zdzistaw Martyniuk — cztonek (okreg lubuski),

» Zbigniew Misiejuk - cztonek {okreg podlaski),

» Antoni Olak - cztonek (okreg podkarpacki),

» Anna Zacharek - cztonek (okreg kujawsko — pomorski).

9. Prezydium Zarzadu Gtéwnego PCK od 19 czerwca 2016 r. stanowili:
» Stanistaw Kracik - prezes,

Jarostaw Cieszkiewicz - wiceprezes,

lerzy Kornaus - wiceprezes,

Jolanta Chetminska - cztonek,
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Jerzy Kotowicz - cztonek.

W zwigzku z rezygnacjg Pana Jerzego Kornausa z petnienia funkcji wiceprezesa na
mocy Uchwaly nr 587/2020 Zarzadu Gildwnego Polskiego Czerwonego Krzyza z dnia
8 paidziernika 2020 r. w sprawie wyboru Wiceprezesa Polskiego Czerwonego Krzyza i skfadu
Prezydium Zarzadu Gféwnego Polskiego Czerwonego Krzyza Zarzad Giowny wybral Pana
Zbigniewa Misiejuka na Wiceprezesa Polskiego Czerwonego Krzyza i Czionka Prezydium
Zarzadu Giéwnego PCK. Uchwatla nr 588/2020 Zarzadu Gtdéwnego Polskiego Czerwonego
Krzyza z dnia 8 pazdziernika 2020 r. w sprawie sktadu Zarzadu Giéwnego Polskiego
Czerwonego Krzyza potwierdzita podziat funkcji w sktadzie Zarzadu. Od tego dnia
wymienione organy pracujg w sktadach:

Zarzad Gtoéwny PCK:
» Stanistaw Kracik - prezes,




» Jarostaw Cieszkiewicz - wiceprezes (okreg wielkopolski),
» Zbigniew Misiejuk - wiceprezes (okreg podlaski),

» Jerzy Bisek - cztonek (okreg lubelski),
» Marek Brodzki - cztonek (okreg dolnoslaski),
» Jolanta Chetminska - cztonek (okreg todzki),

> Jerzy Kornaus — cztonek (okreg dolnoslgski)

> lerzy Kotowicz - cztonek (okreg mazowiecki),

» Zdzistaw Martyniuk — cztonek (okreg lubuski),

» Antoni Olak - cztonek (okreg podkarpacki),

¥ Anna Zacharek - cztonek (okreg kujawsko — pomorski).

Prezydium Zarzadu Gtownego:

» Stanistaw Kracik - prezes,

» larostaw Cieszkiewicz - wiceprezes,

» Zbigniew Misiejuk - wiceprezes,

» Jolanta Chetminska - czionek,

» Jerzy Kotowicz - cztonek.

Il Dziatalnosc¢ statutowa.

Il 1. Realizacja Strategii Polskiego Czerwonego Krzyza.
Krajowy Zjazd PCK w czerwcu 2016 r. ,Strategie Polskiego Czerwonego Krzyza na lata

2016-2020”", ktéra wskazata nastepujace obszary priorytetowego dziatania:

1.

przygotowanie do dziatania w razie klesk, katastrof i wypadkow oraz pomoc osobom
poszkodowanym,

rozwdj dziatalnosci programowej ukierunkowanej na pomoc najstabszym grupom
spotecznym,

promowanie zasad zdrowego stylu zycia i rozwijanie honorowego krwiodawstwa
Polskiego Czerwonego Krzyza,

upowszechnianie Podstawowych Zasad i wartosci humanitarnych,
Miedzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza | Czerwonego Pdtksiezyca,
miedzynarodowego prawa humanitarnego konfliktdw zbrojnych, ksztattowanie
postaw tolerancji i poszanowania ludzkiej godnosci,

wzmocnienie merytorycznego, organizacyjnego i finansowego potencjatu Polskiego
Czerwonego Krzyza w celu efektywniejszej realizacji zadan statutowych.

Najwazniejszymi sferami dziatalnosci pozytku publicznego realizowanymi przez Polski

Czerwony Krzyz w 2020 r. byly:

» pomoc spoteczna bez zakwaterowania, w tym pomoc rodzinom i oschom
w trudnej sytuacji zyciowej, dla os6b w podesztym wieku, wyréwnywanie szans
tych rodzin i oséb, opieka nad chorym w domu,




» ochrona i promocja zdrowia oraz upowszechnianie idei honorowego
krwiodawstwa,

» ratownictwo i ochrona ludnosci.
Jak juz wspomniano powyzej obostrzenia stanu epidemii spowodowaly, ze
w 2020 roku nie odbyt sig Krajowy Zjazd PCK, w zwigzku z czym nie przyjeto
Strategii programowej na kolejne lata. Stowarzyszenie pracowalo w oparciu
o ,Strategie Polskiego Czerwonego Krzyza na fata 2016-2020", poszerzajgc zakres
swej dziatalnosci o zadania zwigzane z fagodzeniem skutkéw epidemii
i ograniczeniem jej zakresu.

lll 1.1. W ramach przygotowania do dziatania w razie klgsk, katastrof i wypadkéw
oraz pomocy osobom poszkodowanym w 2020 r. cele statutowe Polskiego Czerwonego
Krzyza, jakim s3 ustalanie loséw zaginionych, niesienie pomocy ofiarom klesk zywiotowych
lub katastrof, a takie przygotowywanie spoteczenstwa do wiasciwych zachowan
w przypadku wystapienia klesk i katastrof, realizowane byly przez System Ratownictwa
Polskiego Czerwonego Krzyza, ktory wspditworzony jest przez 16 Grup Ratownictwa PCK,
2 Grupy Ratownictwa Medycznego PCK oraz Grupe Ratownictwa Specjalnego PCK. Grupy te
skupiajg w swoich szeregach ponad 400 Ratownikéw PCK, w tym: lekarzy, pielegniarki,
ratownikow medycznych, ratownikéw KPP oraz specjalistow z réznych dziedzin ratownictwa.

System Ratownictwa PCK realizuje powierzone zadania w oparciu ustawe z dnia 16
listopada 1964 r. o Polskim Czerwonym Krzyzu {Dz.U. Nr 41, poz. 276), Statut PCK
zatwierdzony Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 20 wrzesnia 2011 r. {Dz.U. Nr 217,
poz. 1284) oraz w oparciu o Porozumienie w sprawie zasad wspotdziatania Polskiego
Czerwonego Krzyza z jednostkami ochrony przeciwpozarowej, skupionymi w Krajowym
Systemie Ratowniczo — Gasniczym zawarte z Komendantem Gtéwnym Paristwowej Strazy
PoZarnej w dniu 26 sierpnia 2013 r.,, a takie Porozumienie w sprawie zasad i zakresu
wspotpracy w przygotowaniu i wykonywaniu przedsiewzigc na rzecz ochrony ludnoéci z dnia
31 maja 1996 r. z Szefem Obrony Cywilnej Kraju. Dla realizacji tego typu zadan pomocne sa
réwniez porozumienia Polskiego Czerwonego Krzyza w sprawie wspotdziatania w czasie
niesienia pomocy ratowniczej i humanitarnej z podmiotami takimi jak Parfstwowa Straz
Pozarna (Komendy Wojewddzkie PSP), Policja, Straz Graniczna czy tez Obrona Cywilna.

Cel istnienia Systemu Ratownictwa PCK, tj. zapobieganie cierpieniom ludzkim i ich
tagodzenie jest osiggany poprzez podejmowanie dziatai na rzecz ochrony ludnosdci i
ratownictwa w czasie klesk zywiotowych, katastrof naturalnych i o charakterze budowlanym i
innym dzieki zapewnieniu pomocy medycznej i logistycznej udzielanej przez Polski Czerwony
Krzyz. Grupy Ratownictwa PCK uzupeiniajg przestrzert w dziataniach ratowniczych, kiérej nie
53 w stanie realizowa¢ standardowe jednostki PRM oparte o ambulanse typu S i P, wspierajg
podmioty Krajowego Systemu Ratowniczo - Gasniczego
w dziataniach medycznych wykonywanych wobec oséb w stanie nagtego zagrozenia




zdrowotnego bezpoérednio na miejscu katastrofy, zwigkszaja efektywnosc dziatan
ratowniczych oraz wzmacniaja i utrzymajg odpowiedni poziom wyszkolenia swoich
czfonkéw. Adresatami pomocy $wiadczonej przez Polski Czerwony Krzyz sg obywatele Polski i
przebywajacy na terenie kraju obcokrajowcy w sytuacii objecia ich oddzialywaniem sytuacji
nadzwyczajne;j.

W roku 2020 w ramach Systemu Ratownictwa PCK zrealizowano:

> 8 szkolen poruszajacych tematyke realizacji dziatar ratowniczych na terenie objgtym
katastrofa budowlana. W sumie w szkoleniach uczestniczyto ponad 200 ratownikéw z
Grup Ratownictwa PCK z terenu catego kraju. W ramach warsztatow, teoretycznych i
praktycznych, poruszano tematyke z bezpieczeristwa pracy na terenie katastrofy
budowlanej, sposobéw ewakuacji poszkodowanych z miejsc trudnodostepnych,
realizacji zadan przy niewystarczajgcych zasobach osobowych i sprzgtowych oraz
kierowania dziataniami ratowniczymi.

» 14 szkolen poruszajacych tematyke poszukiwania osob zaginionych w terenie
zielonym.
W sumie w szkoleniach uczestniczyto ponad 280 ratownikdéw. W ramach warsztatow,
teoretycznych i praktycznych, poruszano tematyke z wykorzystania urzadzen do
nawigacji satelitarnej GPS, metod przeszukania terenu.

Priorytetem dla prowadzenia szkolen poruszajgcych tematyke poszukiwania o0s0b
zaginionych w terenie zielonym jest ugruntowane zaangazowanie Grup Ratownictwa PCK w
realizacje dziatarn poszukiwawczych. Od stycznia do grudnia 2020 roku jednostki Systemu
Ratownictwa PCK byly ponad 56 krotnie dysponowane przez Policie do tego typu dziatan.
Powyzsze dziatania sg wynikiem fakiycznego realizowania postanowien listu intencyjnego w
sprawie woli Scistej wspolpracy w zakresie wspdidziatania | wspomagania poprzez
udostepnianie sit i srodkéw bedacych do dyspozycji Polskiego Czerwonego Krzyza podczas
dziatan poszukiwawczych prowadzonych przez Policjg, w tym Centrum Poszukiwania Osob
Zaginionych Komendy Giéwnej Policji, ktérego Grupy Ratownictwa PCK sg podmiotem.

Rok 2020 byt dla Systemu Ratownictwa PCK rokiem szczegblnym ze wzgledu na
pandemie COVID-19 — ostrej zakaznej choroby COVID-19 wywotywanej przez koronawirusa
SARS-CoV-2, ktdra postawita przed Grupami Ratownictwa PCK dodatkowe wyzwania,
w postaci:

» wsparcia w organizacji oraz realizacji transportow z srodkami ochrony osobistej,

> budowy oraz prowadzenia miejsc preselekcji pacjentéw z podejrzeniem COVID-19,

> budowy oraz prowadzenia miejsc tymczasowego pobytu 0s0b objgtych kwarantanng,

» prowadzenie preselekcji pacjentow z podejrzeniem COVID-19 w placdwkach

szpitalnych,




> wsparcia systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego w realizacji zadan
z zakresie pomocy medycznej poszkodowanych w tzw. izolowanych zdarzeniach
medycznych zgtaszanych na numer alarmowy 112,
oraz ze wzgledu na fale przetaczajacych sie przez Polske protestéw roinych grup
spofecznych, ktére postawity przed Grupami Ratownictwa PCK dodatkowe wyzwania w
postaci bezstronnego zabezpieczenia medycznego tego typu wydarzen.

W Pomorskim Oddziale Okregowym Polskiego Czerwonego Krzyza dziafajg dwie
jednostki Systemu Ratownictwa PCK — Grupa Ratownictwa PCK Wejherowo oraz Grupa
Ratownictwa Specjalnego PCK Tréjmiasto. Jednostki te zrzeszajg tacznie 45 oséb wysoko
wyszkolonej kadry {lekarzy, ratownikéw medycznych i KPP). Posiadajg niezbedne
wyposazenie oraz sprzgt zgodny ze standardami obowigzujagcymi w Stowarzyszeniu.
Ratownictwo specjalistyczne obejmuje sekcje: wodna z ptetwonurkami, wysokosciowa oraz
pséw ratowniczych. Czlonkowie grup wcigz podnosza kwalifikacje, prowadzg regularne
¢wiczenia, wspotpracujg ze stuzbami panstwowymi oraz angazujg sig w ich dziatania, a
ponadto prowadzg zabezpieczenia imprez i nauczajg zasad pierwszej pomocy.

Na terenie Slaskiego Oddziatu Okregowego PCK w roku 2020 dziataly 3 Grupy
Ratownictwa PCK tj. 2 przy Oddziale Rejonowym PCK w Bielsku Biatej i 1 GR PCK przy OR PCK
w Zahrzu.

Grupy Ratownictwa PCK przy OR PCK w Bielsku Biatej wspofpracowaly stosownie
do potrzeb z Panstwowa Straza Pozarna, Policje, Strazg Miejska, Panstwowym
Ratownictwem Medycznym, Lotniczym Pogotowiem Ratunkowym, GOPR, TOPR, WOPR,
MZR, Ratownictwem Goérniczym, Wojskowg Stuzba Zdrowia.

GR PCK przy OR PCK w Zabrzu wspdtpracowata z OSP Zabrze - Mikulczyce, OSP
Zabrze-Grzybowice, Wydziatem Zarzgdzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci Urzedu
Miejskiego Zabrzu.

W 2020 r. GR PCK prowadzity dziatalnos¢ nieodptatng i gospodarczg w formie:

» zabezpieczen podczas zgromadzen publicznych, imprez - w tym sportowych,

> pokazow ratowniczych,

> cwiczen/manewrdow/zawodéw:  wewnetrznych  Grupy/wewnetrznych  Systemu,
z jednostkami zawodowymi/ochotniczymi.

Okregowe Mistrzostwa Pierwszej Pomocy PCK w 2020 r. nie odbyty sie zgodnie z Uchwatg
ZG PCK nr 533/2020 z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie odstgpienia od Organizacji
Ogolnopolskich Mistrzostw PP PCK.

W Zachodniopomorskim 0O PCK w roku sprawozdawczym dziatalnos¢ kontynuowata
Grupa Ratownictwa PCK w Koszalinie, ktéra wspoipracowata z Systemem Panstwowego
Ratownictwa Medycznego. Grupa aktywnie rozwija sie i promuje idee czerwonokrzyskie na
terenie Miasta Koszalina i w regionie. Podczas zgromadzenia cztonkow Grupy Ratownictwa
PCK Koszalin w dniu 14.12.2019 roku na Szefa Grupy zostat wybrany st. rat. PCK Pawet Ochim




licencjonowany ratownik medyczny (ktéry petni swoja funkcje od trzech kadencji). Grupa
Ratownictwa posiada swoje pomieszczenia wraz z magazynami w budynku wynajmowanym
z ZBM Koszalin przez Oddziat Rejonowy PCK Koszalin. W pomieszczeniach prowadzone 53
zajecia szkoleniowe dla wolontariuszy Grupy oraz utrzymuje sie stalg gotowoé¢ do dziatania
jednostki oraz magazyny Grupy.

W 2020 roku GR PCK Koszalin przeprowadzita 3 pokazy i szkolenia oraz 126 (w tym
114 nieodptatnie} zabezpieczen medycznych podczas imprez sportowych i rekreacyjnych,
migdzy innymi podczas X Migdzynarodowego Zlotu Morséw w Mielnie. Z uwagi na trwajaca
pandemig zabezpieczenia dotyczyly réwniez obszaréw i miejsc kwarantanny — Grupa
Ratownictwa PCK Koszalin dostarczata paczki zywnosciowe dla oséb najuboiszych, senioréw
oraz osobom przebywajacym na kwarantannie. Byta rowniez wsparciem dla Strazy Miejskigj
podczas zabezpieczania zamknietego Cmentarza w Koszalinie. Grupa Ratownictwa PCK
Koszalin zabezpieczata gtéwnie biegowe imprezy sportowe, w tym Nocng Scieme
w Koszalinie oraz 8 imprez sportowych w Mielnie.

Grupa Ratownictwa PCK Koszalin od 13 lat realizuje na terenie Gminy Mielno Projekt
»Mielediskie Ratownicze Partole Rowerowe”, ktére trwaja od 1 lipca do 2 wrzeénia. Dwa
dwuosobowe zespoly uczestniczyly w zabezpieczeniu plaz w nastepujacych miejscowosciach:
Mielno, Uniescie, Sarbinowo, Chtopy oraz Mielenko - wspomagaiac Mielernskich Ratownikow
WOPR. Zadaniem Mielenskich Ratowniczych Patroli Rowerowych bylo szybkie
przemieszczanie sig¢ na terenie Gminy Mielno oraz udzielanie pomocy turystom oraz
mieszkaricom gminy. Ogétem odnotowano 89 interwencji. Na realizacje tego zadania Grupa
Ratownictwa PCK Koszalin otrzymata dotacje z Gminy Mielno w wysokoéci 10.000,00 PLN
{wktad wiasny finansowy: 1,09 PLN).

Od poczatku marca Grupa Ratownictwa PCK Koszalin byla skierowana do dziatann w
ramach walki z COVID-19. Przeanalizowano i dokonano przegladu sprzetu ratowniczego i
logistycznego. Od maja 2020 roku we wspdfpracy z AMAZONEM, w ramach wsparcia
Systemu Ratownictwa Polskiego Czerwonego Krzyza, zaczat naptywaé sprzet logistyczny do
budowy Tymczasowego Miejsca Pobytu dla 190 oséb. Na poczatku dziatad zostata
nawigzana wspdlpraca i nieodpfatne uiytkowanie pomieszczeri na Hali Kupieckiej w
Koszalinie, w ktorej do 30 pazdziernika magazynowany byt sprzet logistyczny w ilosci ponad 3
ton. W pazdzierniku Grupa Ratownictwa PCK w Koszalinie odebrata przyczepe logistyczna z
wyposazeniem do prowadzenia dziatai pomocowych w sytuacji katastrof czy
epidemiologicznej o tacznej wartosci 56.500,00 PLN.

W dniu 26 lutego 2020 roku w Zachodniopomorskim Urzgdzie Wojewddzkim odbyta sie
konferencja przedstawicieli Wojewddzkiej Formacji Obrony Cywilnej Ratownictwa
Medycznego, powotanej Zarzadzeniem Wojewody, do ktérej to zostata wcielona Grupa
Ratownictwa PCK Koszalin.

W Wielkopolskim Oddziale Okregowym PCK Grupa Ratownictwa PCK w Poznaniu
wspolnie z Wielkopolskim Urzedem Wojewddzkim w Poznaniu oraz Wielospecjalistycznym
Szpitalem Miejskim im Jozefa Strusia w Poznaniu w terminie 01 - 30.04.2020 roku




realizowata zadania w zakresie utworzenia i prowadzenia izolatorium opieki nad pacjentem z
SARS-CoV-2 w Hotelu Ikar w Poznaniu. Do zadan Grupy nalezato: nadzér nad alarmowym
numerem kontaktowym, calodobowy dozdr budynku hotelu, przyjmowanie i przekazywanie
paczek dla pacjentéw oraz codzienne przygotowanie i roznoszenie positkdw
pensjonariuszom.

Dzieki pomocy sponsoréw istniata mozliwos¢ wsparcia w walce z COVID - 19 instytucje
najbardziej zagroione zakazeniami. W grupie podwyiszonego ryzyka zaraieniem
koronawirusem znajdujg sie zwtfaszcza osoby starsze i niepetnosprawne. Wielkopolski
Oddziat Okregowy PCK w Poznaniu przekazat srodki ochrony osobistej {maski chirurgiczne,
rekawiczki, przythice i ptyn odkazajgcy} do miejsc, gdzie srodki te sg ograniczone, a pomoc
jest szczegdlnie potrzebna: Domow Pomocy Spoteczne] w Poznaniu oraz szkét i osrodkéw
pracujacych z niepetnosprawnymi dzie¢mi i mtodziezg.

Srodki ochrony osobistej przekazane zostaly réwniez ratownikom medycznym,
pracujgcym na podstacjach pogotowia ratunkowego, punktach wyczekiwania karetek
pogotowia i szpitalach.

W roku 2020 w Stowarzyszeniu dziatata 1 Grupa Pomocy Humanitarnej PCK
(Podkarpacki OO PCK), skupiajgca 14 czionkdéw. Nie uczestniczyta ona w dziataniach
z wykorzystaniem sprzetu i umiejetnosci, zorganizowata 4 pokazy udzielania pierwszej
pomocy. Udzielita pomocy 20 osobom.

W ramach przygotowania do dziatania na wypadek klesk i katastrof Stowarzyszenie
prowadzito 11 magazynéw okregowych i 9 rejonowych, gotowych do udzielenia pomocy
7.828 osobom. Udzielono pomocy 828 osobom.

Jednym z wazniejszych celéw wyznaczonych przez Strategie, a takze wskazanych
przez Zarzad Gtéwny PCK, jako dziatania priorytetowe jest podniesienie poziomu wiedzy i
umiejetnosci spofeczeristwa w zakresie praktycznego udzielania pierwszej pomaocy.

W roku 2020 Polski Czerwony Krzyz, w zwigzku z panujaca sytuacjy epidemiologiczng
w kraju, prowadzit dziatalnos¢ zaréwno szkoleniowa, jak i popularyzacyjng z zakresu
pierwszej pomocy w ograniczonym zakresie. Wzgledy bezpieczenstwa nie pozwalaty na tak
szerokg, jak w latach poprzednich, aktywnodé promocyjng i edukacyjna.

Centrum Edukacyjno-Treningowe, przy wspotpracy z Komisjg Programowg Pierwszej
Pomocy, prowadzito dziatania odpowiadajgce istniejgcej sytuacii.

Dzieki zmianom jakie zostaly wprowadzone na oficjalnej stronie internetowej
Polskiego Czerwonego Krzyia, obszar pierwszej pomocy rowniez zyskat nowg szate graficzna
i nowe, bardziej przejrzyste tresci oraz utatwienia dia 0sob zainteresowanych kontaktem z
odpowiednim Oddziatem Okregowym.
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Ponadto, kazdy z oddziatéw okregowych, Komisja Programowa Pierwszej Pomocy
oraz Koordynatorzy Okregowi dostali mozliwos¢ korzystania z aplikacji Microsoft Teams, co
umozliwito prowadzenie bezpiecznych spotkan i dyskusji.

Szkolenia prowadzone byly w oparciu o wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji oraz
kontynuowano wdrazanie wytycznych Globalnego Centrum Referencyjnego Pierwszej
Pomocy, w formie i zakresie dostosowanym do wymogodw stanu epidemii.

Istotnym elementem upowszechniania wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie
udzielania pierwszej pomocy s3 niewatpliwie Mistrzostwa Pierwszej Pomocy PCK, ktdre na
state wpisaty sie w kalendarz dziatan Polskiego Czerwonego Krzyza na wszystkich szczeblach
organizacyjnych. Obostrzenia wprowadzone w zwigzku ze stanem epidemii spowodowaly, ze
w oparciu o Uchwate nr 533/2020 Zarzadu Giéwnego Polskiego Czerwonego Krzyza z dnia 23
marca 2020 roku odstgpiono od organizacji Ogdlnopolskich Mistrzostw Pierwszej Pomocy
Polskiego Czerwonego Krzyza. Decyzja byta podyktowana troska o zdrowie i bezpieczeristwo
wszystkich oséb majgcych wzigé udziat w wydarzeniu. Mistrzostwa zostang wznowione po
ustabilizowaniu sytuacji epidemiologicznej w kraju.

Zgodnie z Systemem szkolen we wszystkich okregach PCK dziatajg koordynatorzy
okregowi pierwszej pomocy, ktdrzy organizuja - we wspdtpracy z instruktorami pierwszej
pomocy PCK - dziatalno$é szkoleniowg dla firm i instytucji. W zaleinosci od czgsci kraju
prowadzone sg cykliczne kursy dla osdb indywidualnie zgtaszajgcych sie do Polskiego
Czerwonego Krzyza celem przeszkolenia z pierwszej pomocy.

Koordynatorzy okregowi standardowo w swoich obowigzkach maja za zadanie
prowadzenie wizytacji podczas kurséw oraz organizowanie spotkan instruktorskich jak
i warsztatow dla podlegtych instruktoréw. Biorgc pod uwage okolicznosci epidemiologiczne,
zadania te ze wzgledow bezpieczenstwa byly wykonywane w ograniczonym zakresie.

Na terenie kraju w 2020 roku dziato 321 instruktorow pierwszej pomocy, sposrod
ktérych 125 prowadzito dziatalnosé szkoleniowa. Wérdd pomocy dydaktycznych instruktorzy
dysponowali fantomami: typ ,dorosty” - 334, typ ,dziecko” -137 (w tym typ ,,AED” 79) oraz
83 laptopami i 73 rzutnikami multimedialnymi.

Na biezaco prowadzono takie dziatania zwigzane z przediuzaniem uprawnien
Instruktorom Pierwszej Pomocy PCK. W roku 2020 na wniosek zarzadéw oddziatéw
okregowych PCK uprawnienia przedtuzono 41 osobom, nie przediuzono 14 osobom. Nadano
uprawnienia 23 nowym instruktorom.
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W ciggu roku uzupetniano réowniez informacje zawarte w bazie danych instruktoréow
pierwsze] pomocy PCK. Ponadto kontynuowano aktualizowanie kartoteki wszystkich
Instruktorow Pierwszej Pomocy PCK.

Kontynuowano wydawanie nowych legitymacji instruktorom. Legitymacje,
w formacie karty kredytowej, zawierajy: zdjecie, imie i nazwisko instruktora, numer
uprawnien, date uzyskania uprawnien oraz date ich waznosci. Legitymacje wydawane sa
wszystkim nowym instruktorom oraz instruktorom, ktorym przedtuzane sg uprawnienia,
bad? zgtoszg zagubienie lub zniszczenie dotychczasowej legitymacji. Legitymacje
dystrybuowane s3 poprzez biura zarzadéw oddziatow okregowych PCK.

W 2020 roku komisja programowa PP dziata w sktadzie:
Marek Brodzki

Dawid Drozdz

Tomasz Klimczyk

Danuta Lewandowska

Magdalena Michutka - Kuras

Michat Sieminski — przewodniczacy komisji

Piotr Skura

Magdalena Stefanska

VV VYV VY VY

Z uwagi na sytuacje epidemiologiczna, spotkania komisji odbywaty sie droga
elektroniczna.

W  zwigzku z sytuacja epidemiologiczng, prowadzenie kurséw bylo bardzo
ograniczone, mimo wszystko w 2020 roku wydawane byly na bieigco zaswiadczenia
zamawiane przez oddziaty okregowe PCK.

Ogdtem wydano:

> 1.068 szt. zaswiadczen do kursu podstawowego (z certyfikatem),

> 1.490 szt. zaswiadczen do kursu elementarnego,

» 380 szt. zaswiadczen uczniowskich — wydawanych zarzadom okregowym PCK
nieodptatnie,

» 775 szt. zaswiadczen do kursu bazowego - wydawanych zarzadom
okregowym PCK nieodptatnie,

» 600 szt. zaswiadczen ogolnych do innych kurséw - wydawanych zarzadom
okregowym PCK nieodptatnie.

Oddziaty rejonowe i okregowe PCK prowadzity réznego rodzaju akcje uswiadamiajace
role pierwszej pomocy w ratowaniu zdrowia i zycia, miedzy innymi:
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W Wielkopolskim OO0 PCK w ramach podniesienia poziomu umiejetnodci spoteczeristwa
w zakresie bezpiecznych zachowan i praktycznego udzielenia pierwszej pomocy instruktorzy
PCK w miare mozliwosci {ograniczonych w zwiazku z obostrzeniami sanitarnymi) prowadzili
szkolenia z pierwszej pomocy PCK.

Podczas trzech spotkan plenerowych w Muzeum Narodowym Rolnictwa w Szreniawie
przeprowadzone zostaly pokazy i prezentacje z zakresu pierwszej pomocy z uwzglednieniem
nowych procedur zwigzanych z pandemiy. Z przeprowadzonej analizy i szacunkéw wydanych
materiatdbw w pokazach udziat wziefo ponad 2000 oséb zainteresowanych procedurami
pierwszej pomocy.

W 2020 r. w WOO PCK realizowany byt program edukacyjny ,Ratuj! Pierwsza Pomoc Daje
Drugie Zycie”. Podczas warsztatéw (wstepnie w formie stacjonarnej, poézniej online na
platformie zoom) dzieci ze szkét podstawowych i przedszkoli z miasta Poznania i powiatu
poznariskiego uczyly sig udziela¢ pierwszej pomocy. Program zakonczony zostat konkursem
na foto album prezentujacy umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. W konkursie udziat
wzigto 35 ucznidw z 14 szkét.

I 1. 2. Rozwoj dziatalnosci programowej ukierunkowanej na pomoc najstabszym grupom
spolecznym.
Obszar priorytetowy, w ktérym wytyczone zostaly 2 cele strategiczne: poprawa sytuacji
bytowej 0séb potrzebujacych oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu jednostek
i grup. W 2020 r. Polski Czerwony Krzyz udzielit pomocy socjalnej w formie paczek
zywnosciowych, odziezy, zapomag pienigznych, itp. 147.035 osobom, w tym:
» 83.653 kobietom,
13.529 osobom niepetnosprawnym,
28.525 osobom w wieku emerytalnym (60+),
13.932 osobom niesamodzielnym, przewlekle lub nieuleczalnie chorym,
2.909 bezdomnym,
285 ofiarom przemocy,
9.639 bezrobotnym,
61.729 osobom ubogim,
470 wychodzacym z uzaleznier oraz cztonkom ich rodzin,
121 zwolnionym z zaktaddw karnych
3.791 samotnie wychowujacym dzieci,
25.026 dzieciom i mtodziezy, w tym 1.965 ze $rodowisk zagrozonych,
2.083 innym osobom — 1.803 stuzby medyczne, siostry PCK, 280 rodziny wielodzietne.

YV VVVYVVVYVYYY

Wsrod oséb korzystajacych z pomocy doraznej w 2020 r. przynajmniej dwa razy w roku
skorzystato 74.415 os6b, w tym 41.476 kobiet. Oddzialy okregowe i rejonowe w 2020 r.
wydatkowaly na pomoc doraing 13.111.435,81 zt.

Polski Czerwony Krzyz w roku sprawozdawczym prowadzit 72 magazyny pomaocy
dorainej.
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W 2020 r. Polski Czerwony Krzyi prowadzit 81 punktéw opieki, podpisano 166 uméw z
samorzadami na opieke nad chorymi w domu. Ogdtem opieka objeto 15.070 oséb, w tym
opieke nad 451 osobami sfinansowano ze $rodkéw wilasnych Stowarzyszenia. Pomocy
sasiedzka objgto 26 oséb (w tym 13 kobiet). Ustugi opiekuncze s$wiadczyty 5.362
siostry/opiekunki PCK.

Nalezy doda¢, ze zakres prowadzonych ustug opiekuriczych zalezy od wygranych
przetargdw, czy uzyskanych dotacji i podpisanych uméw na realizacje tego zadania.

Polski Czerwony Krzyz w 2020 r. prowadzit 86 réinego rodzaju osrodkéw
opiekuniczych, dysponujacych 2.675 miejscami, w ciagu roku skorzystaty z nich 5.136 oséb
—4.047 oséb w ramach dziatalnosci nieodptatnej, 1.068 w ramach dziafalnosci gospodarczej,
a 21 w ramach dziatalnodci odptatnej. W skali catego Stowarzyszenia éredni koszt utrzymania
placéwki w przeliczeniu na jednego podopiecznego dziennie wynidst 27,29 zt.

W roku sprawozdawczym Polski Czerwony Krzy? prowadzit dziatania w zakresie
dozywiania o0séb z rodzin w najtrudniejszej sytuacji losowej. Realizowano je w 99
placéwkach (stoféwkach, jadtodajniach, szkotach, osrodkach opiekuriczych etc.). W ramach
tych dziatari wydano 334.020 positkéw, z ktérych skorzystato 4.379 os6b, w tym dzieci
i miodziez — 2.368. tacznie na organizacje dozywiania Polski Czerwony Krzy: wydatkowat
w roku 2020 1.040.672,23 i, z tego ze Srodkdw wiasnych Stowarzyszenia - 281.773,67 zt.

W 2019 r. kontynuowano prowadzenie Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa na lata 2014-2020 — okres realizacji obejmowat rok 2019 i 2020. Program
realizowany jest w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym
(FEAD). Jest on realizowany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz
KOWR we wspotpracy z organizacjami partnerskimi czyli organizacjami pozarzadowymi
0 zasiegu ogdlnopolskim lub ponadregionalnym tj. Polskim Czerwonym Krzyzem, Caritas
Polska, Federacja Polskich Bankéw Zywnosci oraz Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej.
Zadaniem Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym jest udzielenie
korzystajacym z jego pomocy wsparcia ich najbardziej podstawowych potrzeb, co ma ich
wydoby¢ z ubdstwa i umozliwi¢ integracje ze spoteczeristwem. PO PZ wspiera osoby i rodziny
podlegajace deprywacji materialnej, ktéra polega na braku mozliwosci zaspokojenia potrzeb
zywnosciowych.

Celem realizowanego w 2019/2020 r. podprogramu 2019 byto dostarczenie osobom
najbardziej potrzebujgcym pomocy zywnosciowe] w formie paczek sktadajacych sie z 21
rodzajow artykutéw spozywczych, m.in. makaronu, ryzu biatego czy szynki wieprzowe].
Odbiorcami koricowymi w Podprogramie 2019 byly przede wszystkim osoby i rodziny
podlegajace deprywacji materialnej, korzystajace ze wsparcia oérodkéw pomocy spoteczne;j.
Odbiorcéw koricowych do uzyskania pomocy z Programu, kwalifikowaty wiasciwe Gminne
lub Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej. Samodzielnie przez organizacje uczestniczace w
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programie zakwalifikowane do pomocy byly jedynie osoby bezdomne. W Podprogramie
2019 artykuty zywnosciowe zostaty dostarczone do 13 magazyndéw PCK w wojewddztwach:
mazowieckim, podkarpackim, pomorskim, slaskim, zachodniopomorskim, tédzkim, lubelskim
i lubuskim. Zywno$¢ byta dystrybuowana za posrednictwem:

» Lubelskiego Oddziatu Okregowego PCK

Lubuskiego Oddziatu Okregowego PCK
tédzkiego Oddziatu Okregowego PCK

Mazowieckiego Oddziatu Okregowego PCK
Podkarpackiego Oddziatu Okregowego PCK
Slaskiego Oddziatu Okregowego PCK

Y V V ¥V Y YV

Zachodniopomorskiego Qddziatu Okregowego PCK

Lgcznie Polski Czerwony Krzyz rozdysponowat zywnosé o masie 5.886 tysiecy ton o
wartosci 24.853.931,85 zt, wydajac 593.552 paczki zywnosciowe dla 96.579 o0séb
zakwalifikowanych do otrzymania pomocy zywnosciowej, w tym ponad 24.000 stanowity
dzieci ponizej 15 roku zycia.

W ramach Podprogramu 2019 realizowane byly dziatania w ramach s$rodkow
towarzyszacych, ktére miaty na celu wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w zakresie
prowadzenia gospodarstwa domowego, w tym:

» warsztaty kulinarne dla roinych grup pokoleniowych z udziatem ekspertow
kulinarnych, kuchmistrzéw, dietetykdw, pokazujace rdine mozliwosci
przygotowania potraw i wykorzystania artykutow spozywczych,

» warsztaty dietetyczne i dotyczace zdrowego zywienia,

» programy edukacyjne majgcych na celu zapoznanie z zasadami zdrowego
odzywiania i przeciwdziatania marnowaniu zywnosci,

» warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji
budietu domowego, ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego,
z uwzglednieniem wszystkich finansowych i rzeczowych dochodéw rodziny, w tym
daréw zywnosciowych).

Program ,26ity Talerz” realizowany byt od wrzeénia 2019 roku dla ucznidw
z wojewdodztw: tddzkiego, matopolskiego, mazowieckiego i opolskiego. Programem zostato
objetych 1.864 ucznidw z pietnastu szkdi, wydano 94.968 cieptych i 21.060 zimnych positkéw

- tacznie 116.028. Ponadio w zwigzku z zamknieciem szkét spowodowanym pandemia
koronawirusa, przygotowane zostaly w kwietniu 654 paczki dla ucznidw z wojewddztw:
todzkiego, matopolskiego i opolskiego. Wsparciem tym objeto dzieci, dia ktérych szkolny

positek byt wtasciwie jedynym positkiem w ciggu dnia. W szkotach prowadzone byly zajecia
na temat zdrowego odzywiania w oparciu o piramide Zywienia i aktywnos¢ fizyczng, ktéra
zostata omoéwiona w czasie zajec profilaktycznych. Prowadzone byly warsztaty profilaktyczne
ze specjalistami/dietetykami Miejskiego Centrum Profilaktyki w todzi. W czasie zajeé
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uczniowie rozwiazywali krzyzdwki, rebusy, quizy nt. Zdrowego Stylu Zycia. Zdobyli
informacje, co to s3 kalorie, ttuszcze, cholesterol, czym w potrawach zastgpic sol, jakie sg
odpowiednie porcje i ilosci positkéw dla dzieci w ich wieku.

Do dziatan na terenie Opolszczyzny wiaczyt sie takie Bank Zywnodci, ktéry pomagat
zorganizowac warsztaty kulinarne w szkotfach. Uczestniczyly w nich dzieci wraz z rodzicami
i dziadkami. Uczniowie za najaktywniejszy udziat w akcjach charytatywnych i ekologicznych
na rzecz szkoly, w nagrode pojechali na wycieczke do Warszawy. Gtownym punktem
programu wycieczki byta wizyta w Pracowni Efekt Domina Kulczyk Foundation i uczestnictwo
w warsztatach kulinarno-edukacyjnych pt. Podrdz z Wandg. Pani Wanda zabrata dzieci
w podréz po $wiecie food truckéw

Na prowadzonych zajeciach o zdrowym jedzeniu uczniowie wypowiadali sie nt.
zdrowego jedzenia i aktywnosci fizycznej - podawali wiele przyktadow z wtasnych
doswiadczen. Pracujgc w grupach tworzyli z wezesniej przygotowanych materiatéw piramide
zdrowego zywienia a po zajeciach zostata umieszczona na korytarzu do wegladu uczniéw,
rodzicow i gosci.

Statym celem realizacji projektu jest poprawa, jakosci i kalorycznosci obiaddw
w stotéwkach. Program zapewnia positki peinowartosciowe przygotowane z odpowiednich
sktadnikéw odiywczych w odpowiednich proporcjach zgodnie z wprowadzona
i obowigzujgcy listg produktéw Zottego Talerza. Nalezy podkredlié, iz waznym punktem
w ramach programu jest to, iz dopuszczalne jest wydawanie podwieczorku tzw. zimny
positek. W kazdym miesigcu w placéwkach koordynatorzy ZT organizowali i prowadzili szereg
dziatan edukacyjnych zwigzanych z upowszechnianiem zdrowego odzywiania, skierowanym
do dzieci miodszych i starszych wiekiem oraz dla ich rodzicéw i opiekundow. W szkotach
prowadzone byly akcje prozdrowotne pofgczone z warsztatami, pogadankami, a takie
licznymi konkursami i turniejami. W prawie wszystkich szkofach wojewddztwa todzkiego
prowadzona jest kontynuacja kuchni eksperymentalnej, w ktdrej dzieci pod czujnym okiem
nauczycieli na prowadzonych zajeciach uczg sie, jak moina samodzielnie w domu
przygotowac zdrowe i smaczne positki. Szkoty dbaty takie o wypracowanie wéréd ucznidw
zasad prawidlowego zachowania przy stole oraz kultury spozywania positkdw. W roku
szkolnym zachgceni zostali rodzice do wspéinych dziatan zwigzanych ze zdrowym
odzywianiem. Dzigki akcji przygotowania zdrowego éniadania dafo sie zauwazy¢, iz rodzice
zaczgli przygotowywad dzieciom zdrowe kanapki i przekaski do szkoty. Zaktywizowano
rowniez spotecznosé lokalng osiedla, wigczajac tez w akcje promujgce zdrowe odzywianie.
Przeprowadzono szereg programdw edukacyjnych dla ucznidw w zakresie wartosci
odizywczych wybranych produktow i ich wplywu na nasze zdrowie, wykonywano wspéinie
z uczniami piramide Zywieniowg w formie plakatow — uswiadomienie uczniom roli
odpowiednio zbilansowanej diety na prawidiowe funkcjonowanie naszego organizmu.
Rodzice chetniej niz wczesniej brali udziat w zajeciach kulinarnych organizowanych w ciggu
catego roku w szkotach.
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W zwigzku z pandemia wirusa SARS-CoV-2, od 12 marca 2020 r. zostaty zawieszone
zajgcia edukacyjne w szkotach. Dzigki decyzji Kulczyk Foundation, ktéra wyrazita zgode na
kontynuacje programu w formie przekazywania najbardziej potrzebujacym dzieciom paczek
zywnosciowych, czes¢ szkdt kontynuowata program w tym ksztatcie.

Osiagniete cele: Na poprawe jakosci i intensywnosci odzywiania ma niewatpliwie

wplyw urozmaicona oferta firm cateringowych przygotowujacych positki zgodnie z listg
produktéw Zottego Talerza. Zostaly wprowadzone owoce $wieie i warzywa. Dzieki
programowi i konsultacji z rodzicami zostat wprowadzony dodatkowy positek -
podwieczorek, ktory stanowi znaczace wzbogacenie diety dzieci, ktére 53 w Placowce do
poinych godzin popotudniowych. Dzieci otrzymujg jogurty, serki, kanapki z pieczywa
wieloziarnistego z wedling, satata, pomidorem, ogérkiem, ryba lub serem.
W biezacej edycji rodzice bardzo chetnie wtaczali sie w dziatania towarzyszace programowi.
Dodatkowo w jednej z szkét, ktdra wspéipracuje z firma ,JUNIOR”, dzieci otrzymywaty porcje
mleka. Uczestniczyly w zajeciach prowadzonych przez dietetyka, organizowaty pikniki
przekazujgc owoce i warzywa ze swoich upraw. Dary te podczas samego festynu petnity role
dekoracji, a nastepnie postuzyly dzieciom, jako produkty do przyrzadzania zdrowych
positkow. Koordynator z kilkoma rodzicami zorganizowat wycieczke do gospodarstwa
agroturystycznego i przetworni mleczarskiej.

W szkotach na korytarzu w widocznym miejscu ustawiony jest baner oraz tablice
informacyjne promujgce program oraz zdjecia uczniéw z roznych dziatari podejmowanych
w kazdym miesigcu. Réwniez na stronach internetowych placéwek sg umieszczane
comiesigczne informacje na temat zajec¢ o zdrowym odiywianiu. W stotéwkach na stolikach
na state roztozone sg kolorowe podkiadki otrzymane od Fundacji, na ktdrych uczniowie
spozywajg codzienne positki, natomiast plakaty informacyjne otrzymane od Fundacji
podnoszg $wiadomos¢ otoczenia ucznidw, rodzicéw w zakresie prawidtowego odzywiania.

Oddzialy okrggowe i rejonowe PCK podejmowaty w 2020 r. wiele dziatan z zakresu
pomocy najstabszym grupom spotecznym (poza tradycyjnymi akcjami takimi jak ,Wielkanoc
z PCK”, ,Goraczka Ztota”, ,Wyprawka dla Zaka” czy »Czerwonokrzyska Gwiazdka”).

Waznym zadaniem z zakresu pomocy spotecznej i zadan profilaktycznych z zakresu
ochrony i promocji zdrowia jest prowadzony przez Zachodniopomorski Oddziat Okregowy
PCK w Szczecinie Punkt Socjalny - faZnia, poczekalnia/ogrzewalnia, magazyn odziezowy dla
0s6b bezdomnych lub zagrozonych bezdomnoscia. W roku 2020 kontynuowano
funkcjonowanie w/w punktu dzieki dotacjom przyznanym przez Zachodniopomorski Urzad
Wojewddzki i Gming Miasto Szczecin. tacznie na prace Punktu Socjalnego pozyskano kwote
88 650,00 PLN przy finansowym wktadzie wtasnym w wysokosci 7 569,00 PLN i osobowym
wycenionym na kwotg 4 969,00 PLN. Dzieki funkcjonowaniu Punktu Socjalnego umozliwiono
osobom nieposiadajagcym w domu cieptej wody/tazienki oraz bezdomnym i zagrozonym
bezdomnoscig utrzymanie czystodci i higieny osobistej oraz pobranie czystej odziezy, co
zapobiegto [ub zminimalizowafo rozpowszechnianie sie choréb skornych i zakainych.
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Stworzono bezdomnym i ubogim godne warunki do prawidtowego funkcjonowania
w spoteczenstwie, a takie poprawiono komfort mieszkaicéw miasta przebywajgcych
w otoczeniu osob zaniedbanych. lest to szczegdinie waine w sytuacji epidemiologicznej
i zZwigzanymi z tym zaostrzonymi procedurami.

W 2020 roku do taZni zapisato sig 205 oséb (skorzystato 106 oséb), w tym 78 osdb ze
skierowaniem z MOPR Szczecin. Osoby te skorzystaty z kapieli 1.151 razy. Z powodu
epidemii i wydawanych przez Wojewode Zachodniopomorskiego procedur szczegdlnego
postepowania, przy pierwszej i drugiej fali zakazeri osoby chcace skorzystac z kapieli nie byty
zapisywane imiennie i nie wymagano od nich skierowari z MOPR, dlatego wykazana w 2020
roku liczba beneficjentéw réini sig znaczaco od lat poprzednich. Nie jest to jednak wynikiem
spadku zapotrzebowania korzystania z Punktu Socjalnego.

Z magazynu odziezowego w 2020 roku skorzystato 165 osb/ 845 razy. Wydano
1.141,3 kilograméw odziezy uzywanej, ktdra pozyskano od mieszkaricéw Szczecina.

W obliczu pandemii stworzono i wdroZzono szczegélne procedury COVID 19. Zgodnie
z ,Instrukcja postepowania w Punkcie Socjalnym PCK w czasie alertu koronawirusa”
z fazni/magazynu odziezowego mogly korzysta¢ osoby nieobjete kwarantanng domowsg, nie
kaszlgce, nie goraczkujace. Osoby do kapieli zapisywane byty przez pracownika pojedynczo,
poza punktem - na podwdrku nalezacym do PCK, bez bliskiego kontaktu
z pracownikiem oraz zniesiono mozliwos¢ oczekiwania na kgpiel w poczekalni w Punkcie
Socjalnym. Beneficjenci przychodzili na okreslong, wyznaczong godzine. Po kapieli kazdego
beneficjenta przeprowadzano dodatkowa dezynfekcje kabiny kapielowej i wietrzono
pomieszczenie. W przypadku pobrania odziezy z magazynu odziezowego réwniez robit to
pracownik- sam wyszukiwat zgodnie z zapotrzebowaniem rodzaj odziezy i rozmiar, a po
wydaniu i przymierzeniu przez odbiorce nie bylo mozliwosci jej zwrotu lub wymiany.

Ponadto Stowarzyszenie otrzymato 6 transportéw daréw z zagranicy o facznej wadze
10.571 kg i wartosci - 266.733,26 2t oraz 799.924 kg daréw krajowych o tacznej wartosci
- 7.399.072,90 zi.

Il 1. 3. Promowanie zasad zdrowego stylu Zycia, rozwijanie honorowego krwiodawstwa
Promowanie zasad zdrowego stylu Zycia i ksztattowanie postaw prozdrowotnych
w spofeczeristwie to w Polskim Czerwonym Krzyzu jedna z priorytetowych dziedzin
dziafalnosci statutowej. Programy z tego zakresu sa realizowane przede wszystkim
w $rodowisku dziecigco-miodziezowym, w ktérym w 2020 r. zorganizowano w sumie 2.075
konkurséw, szkoleni, pogadanek, prelekcji i innych form o tematyce prozdrowotnej
z udziatem 71.473 uczestnikéw. W érodowisku dorostych w 149 akcjach prozdrowotnych
uczestniczylo 6.000 oséb. Liczby te wykazujg kilu- a nawet kilkunastokrotne spadki
w porownaniu z latami poprzednimi. Dla przyktadu w roku 2019 w $rodowisku dzieciecym
i miodziezowym liczba akcji wymienionych powyzej wyniosta 8.028, a liczba ich uczestnikéw
228.347, za$ w Srodowisku dorostych w 707 akcjach uczestniczyto 71.067 oséb. Ta, jakie
znaczqca roznica, wynika z ograniczen stanu epidemii.
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Niezmiennie od lat duzg popularnoscia cieszy sie Olimpiada Promocji Zdrowego Stylu
Zycia — w roku szkolnym 2019/2020 r. zorganizowana zostaia po raz 28. Zgodnie
z obowiazujacym Regulaminem realizowana byta w dwéch grupach wiekowych: uczniéw
szkdt podstawowych i ponadpodstawowych. Ogétem w konkursie na etapie szkolnym wzieto
udziat 22.517 ucznidw z 1.099 szkot. W przeprowadzenie XXVIII edycji Olimpiady wtaczyta sie
wigkszos¢ Oddziatow Rejonowych oraz wszystkie Oddzialy Okregowe PCK, a dwa pierwsze
etapy (szkolny i rejonowy) przebiegly bez probleméw. Sytuacja epidemiczna — jak w wielu
innych wypadkach — wymusita na organizatorach przerwanie rozpoczetej edycji Olimpiady.
Etap okregowy i finat ogdinopolski nie odbyly sie.

W  ramach dziatalnoéci prozdrowotne;j, niezwykle istotna jest profilaktyka
przeciwdziatajaca szerzeniu sig epidemii réznych choréb. Wéréd nich szczegblng uwage
poswigca sig profilaktyce HIV/AIDS, biorac pod uwage zaréwno niebezpieczenstwa
wynikajgce z niedostatecznej wiedzy ~Statystycznego Polaka” w tym zakresie, jak i wciaz
niepokojace statystyki.

W 2020 r. w calym kraju przeprowadzono 281 szkoleri z zakresu HIV/AIDS,
z udziatem 5.584 uczestnikéw, z czego 264 szkolenia przeprowadzono w szkotach
podstawowych, gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych z udziatem 5.382 uczniéw.

Programy z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia byly realizowane takze w trakcie
letniego wypoczynku dzieci i miodziezy organizowanego przez oddziaty okregowe i rejonowe
PCK. W 2020 r. 275 dzieci i miodziezy uczestniczylo w 7 turnusach kolonii socjalnych,
obozach szkoleniowych oraz 213 w 7 turnusach potkolonii. W tymze roku nie
zorganizowano kolonii zdrowotnych ani obozéw integracyjno- -kontaktowych.
W 2020 r. Biuro Zarzadu Gtéwnego PCK koordynowato nastepujagce programy
edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy:
> ,Dbam o swoje zdrowie”- dotyczacy zdrowego odiywiania sie dla przedszkoli
i pierwszych klas szkoly podstawowej. Celem programu byfo wzmocnienie procesu
edukacji i wychowania dzieci poprzez kampanie informacyjng oraz promocje dziatas
zwigzanych z wiasciwym odzywianiem. W 2020 r. w programie uczestniczyfo 59
placéwek oraz 3.114 dzieci, w tym w 11 przedszkolach 367 dzieci, w 47 szkotach
podstawowych 2.735 ucznidéw i w jednej »innej placéwcee” 12 uczestnikéw;
» ,Ratowniczek pomaga Ci pomagad” — dotyczacy nauki pierwszej pomocy dla klas
Fill, §I17 1V szkoty podstawowe;j. Uczestniczylto 1.429 dzieci w 61 placowkach;
> ,Super wiewidrka — przyjaciétka Oli i Kuby” — program realizowano w 77
placéwkach, z udziatem 2.286 dzieci.

Ponadto realizowano:

»Dziel Sig Usmiechem”. Od 2013 r. Polski Czerwony Krzyz jest wspotorganizatorem
programu edukacyjnego - realizowanego z firma Wrigley Poland Sp. z o.0. (dawniej ,,Chrori
Dziecigce Usmiechy”).
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W 2020 roku zakonczylismy 7 i rozpoczelismy 8 edycje programu. Dziatania
w szkotach byty wyjatkowo trudne ze wzgledu na kolejne obostrzenia epidemiologiczne
i zamykanie szkot. Mimo to udato sie zakoniczyé 7 edycje i zrealizowac dziatania w szkole w
prawie 100 %. Kolejna, 8 edycja trwala przez caly rok szkolny 2020/2021, i byta
przeprowadzona w nieco okrojonej formie, tzn. nauczyciel musi zrealizowaé min. 3 z 7 lekgji,
aby uznaé program za zrealizowany. Z zajeciami edukacyjnymi na temat prawidlowego
dbania o higiene jamy ustnej w kazdej edycji docieramy do 100000 uczniow szkoét
podstawowych w calej Polsce. Dodatkowo wszystkie dzieci, ktdre wziety udziat w programie
otrzymaty wyjagtkowe zestawy do pielegnacji zebdw w postaci szczoteczki do mycia zebdw,
pasty oraz gumy.

Program edukacyjno-profilaktyczny , Dziel Sie UsSmiechem” ma na celu nauczy¢ dzieci
w wieku 5-13 lat dbania o higiene jamy ustnej, ktdéra jest wainym elementem walki
z prochnica.

Poprzez realizacje programu chcemy realnie wplynad na zmniejszenie liczby dzieci
z prachnica w Polsce, gdzie od lat utrzymuje sie jeden z najwyizszych w Europie poziomow tej
choroby wsrdd dzieci.

Drogowe ABC — wspétpraca z partnerem Circle K

Drogowe ABC to program, ktdry przede wszystkim wspiera placéwki przedszkolne w zakresie
edukacji o bezpieczenstwie ruchu drogowego. Celem programu jest edukacja dzieci w wieku
przedszkolnym (3-6 lat) w zakresie bezpieczeristwa w ruchu drogowym. W ramach programu
najmiodsi poprzez potaczenie nauki izabawy zdobeda uiyteczne informacje na temat
bezpiecznego poruszania sig na drodze, ale takie bezpiecznej jazdy w foteliku, na rowerze,
czy hulajnodze, zawsze pamietajagc okasku, czy koniecznosci zapinania pasow
bezpieczenstwa. Jednym z podstawowych celdw programu bedzie takie upowszechnianie
znajomosci numerow alarmowych wsrod dzieci oraz zaznajamianie w przyjazny sposob
z podstawami udzielania pierwszej pomocy.

Mimo pandemii 2 edycja programu ,Drogowe ABC” zostata zrealizowana przez prawie 100%
przedszkoli, ktore zgtosity sig do programu. W zajeciach edukacyjnych wspdlnie z misiem
Cyrylem wzigto udziat 23 326 przedszkolakdw z 328 przedszkoli z catej Polski.

W 2020 roku podjelismy przygotowania do 3 edycji ,Drogowego ABC”. Ze wzgledu
na niepewnos¢ z ciggloscig nauki stacjonarnej nie rozpoczelismy rekrutacji przedszkoli
do 3 edycji. Natomiast wspdlinie z partnerem — firmg Circle K podjelismy decyzje o zmianie
materiatéw edukacyjnych i rozszerzenie ich o materiaty, umozliwiajace realizacje programu
w systemie on-line. W tym celu zaplanowano przygotowanie filmikéw, zmodernizowanie
strony internetowej dedykowanej programowi, na ktérej znajda sie materialy do druku
i samodzielnego rozwigzania w domu lub w przedszkolu. Modyfikacji ulegng takie
scenariusze dla nauczycieli.

20




W 2020 r. w Stowarzyszeniu dziataly 893 Kluby HDK PCK zrzeszajace 23.576
cztonkéw PCK (w tym 5.043 kobiety) i 27.229 wolontariuszy (w tym 7.487 kobiet), ktérzy
oddali 89.019,52 litréw krwi, co stanowi 18,38% ogdlnie pobranej krwi od dawcéw
honorowych.

Liczba hdk w innych niz Kluby jednostkach organizacyjnych PCK wyniosta 2.166
cztonkow i 3.753 wolontariuszy.

W ramach dziatan promocyjnych na terenie catego kraju podejmowano szereg
inicjatyw, a wsrod nich zorganizowano 2.224 roznego rodzaju akgje, imprezy itp., potgczone
z poborem krwi, w tym:

XVII edycjg Ogdlnopolskiego Turnieju Szkot | Wyzszych Uczelni ,,Mioda Krew Ratuje
Zycie” rok szkolny i akademicki 2019/2020: pozyskano tacznie 6 013,264 litrow krwi od 8.486
ucznidw i 3.641 studentéw. W 14. Wojewddztwach udziat wziely 132  szkoty
ponadgimnazjalne i pomaturalne oraz 8 uczelni wyiszych.

XV edycje ,Strazacy w Honorowym Krwiodawstwie — Ognisty Ratownik - Goraca
Krew”, we wspdipracy z Komenda Gidwnag Pa Astwowej Strazy Pozarnej i Zarzadem
Gtownym Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej. Do XV
edycji Programu przystapito 8 jednostek Paristwowej Strazy PoZarnej, 69 Ochotniczej Strazy
Pozarnej. tacznie 833 strazakdw oddawato krew i promowato idee honorowego
krwiodawstwa w 2020 roku. W efekcie realizacji Programu od 2 stycznia do 14 grudnia 2020
r. w 4 okregach, ktdre ztozyly sprawozdanie pozyskano tacznie od strazakéw oraz oséb przez
nich zacheconych 1.174,450 litrédw krwi.

Realizujgc zadanie wynikajace z ustawy o publicznej stuzbie krwi w zakresie
nadawania Tytulu Honorowego i Odznaki »Zastuzony Honorowy Dawca Krwi”,
dofinansowane przez Ministra Zdrowia nadano 30.146 Odznaki i Tytuly Honorowe oraz
wydano1l 358 duplikatéw legitymacji ZHDK.

»Dni Honorowego Krwiodawstwa Polskiego Czerwonego Krzyza”, obchodzone
kazdego roku w listopadzie, to okazja, by najbardziej zastuzonym honorowym dawcom krwi
wreczy¢ odznaczenia panstwowe, Odznaki »Honorowy Dawca Krwi — Zastuzony dla Zdrowia
Narodu”, Odznaki Honorowe PCK, Wyrdznienia »Krysztafowe Serce”, Odznaki ZHDK i inne
formy podziekowania za Ich bezinteresowny ,dar serca” oraz zaangaiowanie w promocje
i rozwoj honorowego krwiodawstwa. W zwiazku ze stanem epidemii w roku
sprawozdawczym uroczysto$ci z tej okazji ograniczono zgodnie z obowigzujgcymi
obostrzeniami.

W 2020 r. Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej nadat odznaczenia panstwowe za
zastugi w dziatalnosci spotecznej na rzecz honorowego krwiodawstwa oraz za krzewienie idei
czerwonokrzyskiej:
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> Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski— 1
» Ztoty Krzyz Zastugi — 29

» Srebrny Krzy: Zastugi — 20

> Brazowy Krzyz Zastugi — 13

Ponadto Komisja Zarzadu Gilownego zweryfikowata wnioski o nadanie odznaki
»~Honorowy Dawca Krwi — Zastuzony dla Zdrowia Narodu”, nadestane z oddziatéw
okrggowych i przez Prezydium Krajowej Rady HDK PCK. 1.072 krwiodawcow zostato
wyrdznionych przez Ministra Zdrowia Odznaka tym zaszczytnym tytutem i Odznaka.

Kapituta ,Krysztafowego Serca” rozpatrzyta 71 wnioskéw i przyznata to wyroznienie
55 zastuzonym honorowym dawcom krwi i innym osobom zaangazowanym w rozwdj idei
honorowego krwiodawstwa.

Ograniczenia zwigzane ze stanem epidemii spowodowaly, iz tradycyjne,
ogdlnopolskie imprezy integracyjno-promocyjne jak: Rajd ,Czerwona Roéza” czy Rajd
Samochodowy HDK PCK Stawa zostaty odwotane — po raz pierwszy od kilkudziesieciu lat.

Il 1.4. Upowszechnianie podstawowych zasad | wartosci humanitarnych,
migdzynarodowego prawa humanitarnego konfliktéw zbrojnych oraz wiedzy
o Migdzynarodowym Ruchu Czerwonego Krzyia i Czerwonego Potksieizyca naleiy do
najwazniejszych zadar statutowych Poiskiego Czerwonego Krzyza. W ramach realizacji zadar
2 tego zakresu:

» Konkurs im. prof. Remigiusza Bierzanka — w 2019 roku prowadzono nabor prac do
XXl edycji Konkursu w czterech kategoriach: podyplomowej, licencjackiej,
magisterskiej i doktorskiej. Konkursu zostat rozstrzygniety w sierpniu 2020, ogtoszono
kolejng edycje na stronie internetowej i Facebooku.

» Komisja ds. Upowszechniania Migdzynarodowego Prawa Humanitarnego przy ZG
PCK — odbyto sie jedno posiedzenie Komisji. Kwestiami omawianymi podczas obrad
Komisji, byly Polska Szkota MPH w Radziejowicach, Konkurs im. prof. R. Bierzanka, a
takie publikacja Komisji dotyczaca prawa humanitarnege w  konwencji
»odpowiadamy na twoje pytania”. Przewodniczacy oraz pracownicy Dziatu podieli sie
redakcji publikacji, W zwiagzku z sytuacjg epidemiczng i zagrozeniem COVID-19
podjgto decyzje o odwotaniu kolejnej edycji Polskiej Szkoty MPH w Radziejowicach.
Rozwazano zorganizowanie Szkoty w formacie on-line w roku 2021.

> Komisja Ochrony Znaku Czerwonego Krzyza — na szczeblu centralnym podjeto
kilkadziesigt interwencji i konsultacji wewnatrzorganizacyjnych. Przewodniczaca
Komisji wygtosita kilka wyktadéw z zakresu ochrony znaku CK dla stuchaczy stuzb
mundurowych,

» Miedzyresortowa Komisja do spraw Migdzynarodowego Prawa Humanitarnego -
przedstawiciele PCK uczestniczyli w cyklicznych spotkaniach Komisji, sprawozdajac
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wykonanie zobowigzan humanitarnych. Udostepniono Raport Ministerstwa Spraw
Zagranicznych dot. Implementacji MPH w Polsce, do ktérego Dziat opracowat wkiad
po stronie PCK. Dokument stanowi podsumowanie dziatan polskich organdw
administracji publicznej, instytucji publicznych i Polskiego Czerwonego Krzyza
w latach 2015-2018 i zawiera informacje o dziataniach w zakresie wdrazania
i upowszechnienia miedzynarodowego prawa humanitarnego, jak réwniez
omdwienie zmian oraz nowych przedsiewzig¢ podejmowanych przez Polske na forum
krajowym i miedzynarodowym. Podjeto takze nowe wyzwanie dotyczace stanowiska
w zakresie uzycia broni autonomicznej.

Wyktady/szkolenia/wydawnictwa — pracownicy Dzialu wzieli udziat w zajeciach
z zakresu MPH prowadzonych na wydziale prawa Uniwersytetu Warszawskiego oraz
przeprowadzili wyktady w ramach szkolen dla zotnierzy/podoficeréw organizowanych
przez Wojskowe Centrum Edukacji Obywatelskiej.

Biblioteka MPH — w ciggu 2020 r. Osrodek Upowszechniania MPH udostepniat zbiory
Biblioteki MPH nauczycielom, studentom, uczniom i innym pasjonatom tematyki
humanitarnej. Korzystali oni z zasobdw bibliotecznych na miejscu, badZ wypoiyczali
ksigzki na zewnatrz. Biblioteke zmodernizowano, a dzieki uprzejmosci MKCK,
Federacji i kilku zaprzyjaznionych wydawnictw krajowych naptynely do niej nowe
publikacje, ktére przeznaczono na nagrody w konkursie im. prof. R. Bierzanka.
Niestety z uwagi na pandemie, korzystajacych z Biblioteki bylo znacznie mniej niz
w latach poprzednich.

Odkrywamy Prawo Humanitarne — zwrdcono sie z proshg do MEN o zwiekszenie
dofinansowania kursu OPH on-line aby wydtuzy¢ dostep do kursu, zaktualizowad
tre$¢, wzmocni¢ dziatania promocyjne idotrze¢ do wigkszej liczby odbiorcéw.
Whniosek zostat odrzucony, a przyznana dotacja w kwocie 5000 zt brutto pozwolita na
przeprowadzenie 1 edycji kursu on-line. W edycji wzieto udziat 69 oséb, a 38
ukonczyto jg z wynikiem pozytywnym.

Publikacja — wykonano dodruk publikacji w formie zeszytéw naukowych
~Miedzynarodowe Prawo Humanitarne - odpowiadamy na twoje pytania.
Kompendium  dla  stuchaczy Polskiej Szkofy  Miedzynarodowego Prawa
Humanitarnego”. Autorami sg czlonkowie Komisji ds. Upowszechniania
Miedzynarodowego Prawa Humanitarnego, a redakcji podjat sie dr Marcin Marcinko
wraz z pracownikami Dziatu Wspdipracy z Zagranica. Przeprowadzono dystrybucje
publikacji posréd organizacji i instytucji partnerskich.

Polski Czerwony Krzyz prowadzi — na zlecenie Panistwa — Krajowe Biuro Informacji

i Poszukiwan przewidziane w Konwencjach genewskich. Do podstawowych zadan Biura
nalezy dziatalnos¢ na rzecz ofiar Il wojny sSwiatowej, konfliktow zbrojnych i klesk
zywiotowych. Prowadzi ono takze poszukiwania ze wzgledow humanitarnych.

W okresie od 01.01.2020r.-31.12.20207r.

do Biura wptynetfa korespondencja z kraju i z zagranicy w ilosci — 6 218
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tym pisma dotyczace 8 174 osdéb w sprawach:

»

YV V VY

poszukiwania rodzin — 196

wydania zaswiadczen, potwierdzajacych losy wojenne — 1 149
poszukiwania mogit wojennych — 4 456

korespondencja rézna —2 373

Liczba spraw rozpoczetych wyniosta: 4 338

Liczba spraw zakoriczonych wyniosfa: 2 517

>

A2 4

YV V VYV VYV

poszukiwania rozpoczete, oczekujace na ostateczny wynik — 1 194
wystapienia o uzyskanie dokumentéow — 8

korespondencja w sprawach poszukiwar grobéw wojennych i prowadzonych
ekshumacji~3 136

poszukiwania z wynikiem pozytywnym — 103

poszukiwania z wynikiem negatywnym — 280

zaswiadczenia pozytywne — 448

zaswiadczenie negatywne — 653

ustalenie miejsca pochowania (zotnierzy i cywilnych ofiar wojny) — 582
informacja o negatywnym wyniku poszukiwar grobéw wojennych — 443
mesaie—8

korespondencja rézna, krajowa i zagraniczna — 1 379

pozostate dziatania:

»

>

A7

zarejestrowano 72 nowych imiennych dokumentow uzyskanych z archiwéw
krajowych i zagranicznych,

wprowadzono do bazy danych 16 856 oryginalnych, imiennych dokumentéw dot.
ofiar wojny,

zeskanowano 14 080 dokumentdw,

przyjeto 286 interesantdw,

wykonano 106 kwerend dot. 557 miejscowosci

W okresie sprawozdawczym od 01.01.2020 r. do 31-12-2020 r. Krajowe Biuro

Informaciji i Poszukiwari wykonywato swoje podstawowe zadania, tj.:

»

»

poszukiwanie oséb zaginionych podczas wojen, konfliktow zbrojnych i klesk
zywiotowych,

wydawanie zaswiadczen potwierdzajacych losy wojenne na podstawie wtasnych
dokumentdw archiwalnych oraz dokumentow uzyskanych w wyniku podejmowanych
staran,

poszukiwanie mogit wojennych w kraju i za granicgy,
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» udziat w ekshumacjach ofiar wojny,

» poszukiwania ze wzgledéw humanitarnych prowadzone na wniosek najblizszych
cztonkdw rodziny,

> przekazywanie mesazy czerwonokrzyskich (wiadomosci rodzinnych) od i do oséb
przebywajacych w krajach objetych konfliktem zbrojnym,

> przyjmowanie interesantéw i udzielanie szczegdtowych wyjasnien w zakresie
poszukiwania rodzin i potwierdzania loséw wojennych.

W roku sprawozdawczym umowa na prowadzenie Biura zostala podpisana w dniu
05.05.2020r. Krajowe Biuro Informacji i Poszukiwan przez ponad pig¢ miesiecy nie posiadato
srodkéw na realizacje zadania publicznego. Przez ten okres zobowigzania finansowe Biura
pokrywane byty przez Zarzad Gidwny PCK, co ograniczato realizacje zardwno wtasnych
planowanych dziatan, a takie statutowych Stowarzyszenia. W obliczu pandemii SARS-CoV-2
koniecznos¢ dodatkowego finansowania Biura przez tak diugi okres czasu podawata
ogromne trudnosci.

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng SARS-CoV-2 od polowy marca 2020 roku
Krajowe Biuro Informacji i Poszukiwar wprowadzito ograniczenia w przyjmowaniu
interesantdw, wnioski o poszukiwanie czy wydanie zaéwiadczenia moina byto zlozy¢ drogg e-
mailowg [ub pocztg tradycying a udzielanie szczegofowych  wyjasnien w  zakresie
poszukiwania rodzin i potwierdzania losow wojennych odbywafo sig przede wszystkim
telefonicznie lub e-mailowo.

Z chwila wybuchu pandemii SARS-CoV-2 w Polsce Biuro rozpoczeto prace zwigzane
z zapobieganiem utraty wiezi rodzinnych. We wspotpracy z Miedzynarodowym Komitetem
Czerwonego Krzyzia stworzono grafiki majace na celu edukowanie
i promowanie/podpowiadanie rozwiazan dla oséb objetych nadzorem epidemiologicznym,
w kwarantannie lub majacych samotnych krewnych mieszkajacych w znacznym oddaleniu
fub w innych krajach, w ktérych pandemia miata znacznie gorszy przebieg niz w Polsce.
Grafiki te zostaly umieszczone na stronach PCK, w mediach spotecznosciowych oraz zostaty
rozestane do oddziatéw PCK w celu rozpowszechniania ich wséréd beneficjentéw
Stowarzyszenia.

Pracownicy KBIiP pracowali w systemie rotacyjnym - kitka dni zdalnie, kilka w Biurze.
Decyzja o utrzymaniu czgéciowe] pracy zdalnej do korica roku sprawozdawczego
podyktowana zostata przypadkami zachorowania pracownikéw ZG PCK, w tym KBIiP, na
CoVID-19.

W czasie pracy zdalnej wykonywane byly takie prace wstepne do przeprowadzenia
zlecanych kwerend oraz poszukiwari oséb zaginionych. Opracowywane zostaly, w formie
spisow Excel, oryginalne dokumenty Biura dotyczace okresu Il Wojny Swiatowej.

Biuro kontynuowato porzadkowanie przedakt spraw prowadzonych w latach ubieglych, jak
réwniez zabezpieczanie dokumentdw za pomocy kautera i filmoplastu. Prace porzadkowe
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polegajg na delikatnym usuwaniu zanieczyszczed oraz zabezpieczaniu rozdaré i ubytkow
papieru oraz sprawdzaniu poprawnej kolejnosci utozenia danej grupy dokumentéw. Prace
obejmuja przede wszystkim karty z kartoteki ogolnej i kartoteki zotnierzy armii radzieckiej.

Dziatalnos¢ stuzgca ksztattowaniu postaw humanitarnych, wrazliwoéci na krzywde
ludzkg i poszanowanie ludzkiej godnosci skierowana jest gtéwnie do $rodowisk dziecieco-
miodziezowych. Projekty z tego zakresu realizowane sa w kotach szkolnych, akademickich,
Grupach Spofecznych Instruktoréw Miodziezowych, a za ich posrednictwem w mozliwie
szerokich srodowiskach lokainych. W 2020 r. dziatato:

* 1.154 kota szkolne i akademickie oraz 25 Grup SIM zrzeszajgce tacznie 18.9755
cztonkow i 9.690 wolontariuszy,

* 432 kluby ,Wiewidrka” organizowane w przedszkolach i pierwszych klasach szkét
podstawowych, liczace 13.151 cztonkéw.

Grupy SIM, bedjce naturalng, perspektywicznie dziatajaca »KuZnig kadr” naszego
stowarzyszenia dziataty w 12 oddziatach okrggowych. Szczegéing aktywnosé w tym zakresie
wykazuje Lubelski Oddziat Okregowy PCK.

W 2020 roku w LOO PCK kontynuowany byt projekt Aktywni na 100 {at”
dofinansowany ze $rodkéw Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj. W okresie
sprawozdawczym zakoriczono realizacjg projektu dla ! tury (210 0sob) i rozpoczeto I ture dla
kolejnych 210 osdb. Realizacja projektu "Aktywni na 100 lat" polega na zwiekszeniu
zaangazowania miodzie?y w dziatalnos¢ wolontariacka w swoich $rodowiskach lokalnych
poprzez stworzenie iflub animowanie Grup SIM w 14 miastach: w Lublinie, Zamosciu,
Chetmie, tukowie, Lubartowie, Tomaszowie Lubelskim, Krasniku, Bitgoraju, Deblinie,
Hrubieszowie, Opolu Lub., Radzyniu Podlaskim, Putawach, Wiodawie. W kazdym z oddziatéw
rejonowych PCK zostata zrekrutowana mtodziez w wieku 15-29 lat.

Warta podkreslenia jest organizacja przez poszczegélne grupy SIM PCK projektow
lokalnych. W okresie sprawozdawczym przeprowadzonych zostato 14 projektdw lokalnych.
Projekty, ktdre byly realizowane w okresie sprawozdawczym to: Kraénik ,MIKOEAIKI dla
dzieci z niepetnosprawnosciami” — projekt dotyczacy przygotowania paczek dla 20 dzieci
2z niepetnosprawnosciami terenu miasta Kraénik oraz akeji informacyjno — edukacyjnej
online; Chetm ,Dziataj z Duchem Zieluchem (w obronie Ziemi}” — projekt sktadajacy sie
z konkursu, animacji oraz akgji informacyjne;j dotyczacej dziatar proekologicznych w miescie
Chetm; Opole Lubelskie ,Wesotfa paczka” — projekt opierajgcy sie na pomocy socjalnej dla
wybranych wspdélinie z MOPRem dzieci potaczony ze zbidrky artykutéw spozywczych; tukdow
~Komu w droge?-lepszy dojazd do tukowa” — projekt poruszajgcy temat wykluczenia
transportowego w miescie tukéw oraz okolicznych wsiach: Tomaszéw Lubelski ~Pomyst na
Tomaszéw” — projekt polegajgcy na organizacji otwartego konkursu na najlepsze pomysty na
dziatania zmieniajgce miasto. Najlepszy pomyst bedzie zrealizowany przez uczestnikow
projektu; Hrubieszow ,#STOP PRZEMOCY WOBEC ZWIERZAT” — projekt poruszajgcy problem
przemocy wobec zwierzat. Kulminacja projektu jest nakrecenie i opublikowanie filmow
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pokazujgcych wplyw jaki ma przemoc wobec zwierzat na rozwdj dzieci i mtodziezy; Radzyn
Podlaski ,Jasiek pomaga” ~ czyli cykl dziatan animacyjnych skierowanych do dzieci
z niepetnosprawnosciami z lokalnej organizacji ,Osmy kolor teczy”; Zamosé¢ ,Zamojska Akcja
Jadtodzielenia” — akcja zbidrki zywnosci na zamojskich osiedlach i przekazania jej dla oséb
potrzebujgcych w miesdcie; Bifgoraj ,#toniechoryswiat” — projekt dotykajgcy zagadnied
zwigzanych z chorobami cywilizacyjnymi oraz stanu sSrodowiska przyrodniczego; Lubartéw
»Wsparcie dla schroniska dla zwierzat w Nowodworze” ~ szereg dziataii polegajacych na
zbiorce karmy dla lokainego schroniska; Wiodawa ,Otwarto$¢ na innos¢” — konkurs,
przedstawienie oraz nakrecenie i publikacja filméw poruszajacych temat tolerangji
i akceptacji w kontekscie lokalnym; Lublin ,Most pokolen” - opracowanie, wydruk
i dystrybucja gazetki okolicznosciowej dla senioréw i seniorek; Deblin ,Dzien z rowerem
w Deblinie” - Akcja informacyjna dotyczaca transportu rowerowego w miescie, konkurs,
nakrecenie filméw, przejazd rowerami po miescie; Putawy ,Niepetnosprawnosé,
porozmawiajmy” - Akcja informacyjna dotyczgca niepetnosprawnosci i pomocy osobo
Z niepetnosprawnosciami.

Co roku w harmonogramie dziatarh mtodziezy i wolontariuszy znajdujg sie akcje
majace na celu pomac najuboiszym dzieciom, naleza do nich ,Kampania Walki z Gtodem”,
»Goraczka ztota”, ,Czerwonokrzyska gwiazdka”, ,Wielkanoc z PCK”, ,Wprawka dla zaka”,
Ferie z PCK” ” Godne dziecinstwo” itd. a takze wiele autorskich projektéw realizowanych
w poszczegblnych rejonach i okregach. W 2020 roku po raz pierwszy w kalendarzu dziatan
Mtodziezy PCK pojawily sie takie akcje zwigzane ze zdrowiem psychicznym oraz zmianami
klimatu. Ze wzglgdu na obostrzenia zwigzane z pandemia wiele dziatar prowadzonych byto
w formie online.

Warsztaty psychoedukacyjne dla Mtodziezy PCK

Ze wzgledu na pandemig oraz szczegélne trudnosdci z jakimi mogta mierzyé sie
miodzie, BZG PCK zorganizowato dwa warsztaty psychoedukacyjne skierowane do
wolontariuszy Grup SIM PCK. Tematyka zaje¢ obejmowata strategie radzenia sobie ze
stresem, regulacje wtasnych emocji oraz wypalenie aktywistyczne. Warsztaty prowadzone
byty przez dwie psychoterapeutki z do$wiadczeniem w pracy z wolontariuszami. Odbyty sie
w dwdch terminach: 26.09.2020 oraz 22.11.2020, tgcznie wzietlo w nich udziat 20
wolontariuszy w wieku 14-21 lat.

Ogdlnopolskie spotkanie online Miodziezy PCK z okazji Dnia Mtodziezy PCK

W spotkaniu, ktére odbylo sie 18.11.2020 wziglo udzial 14 wolontariuszy
z 7 Oddziatow Okregowych PCK. Mtodziez miata okazje wzigé¢ udziat w warsztatach
zwigzanych z historig Ruchu Miodziezowego PCK, poznac trzech tzw. SIM-ozauréw (dawnych
wolontariuszy Grup SIM PCK) oraz sprawdzi¢ swoja wiedzg w konkursie dotyczacym Ruchu
Czerwonego Krzyza i Czerwonego Poétksiezyca,

Projekt wsparcia psychospotecznego finansowany ze s$rodkéw Miedzynarodowej
Federacji Stowarzyszenn Czerwonego Krzyia i Czerwonego Potksieiyca (| cze$¢-89261,67
CHF).
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Projekt zostat stworzony z mysla o osobach zmagajacych sie z trudnosciami ze
wzgledu na pandemie COVID-19. Jego dziatania obejmowaly kilka obszaréw:

Linia wsparcia psychologicznego

Dzialala ona w dwdch okresach, w ktdérych sytuacja epidemiologiczna, a takze
obostrzenia zwigzane z koronawirusem mogly wigzad sie ze szczegdlnym niepokojem oraz
trudnosciami w sferze psychologicznej { 27.03-30.06 oraz 29.09-31.12).

W pierwszym okresie linia dzialata 7 dni w tygodniu w godzinach 10:00-22:00
i odebralismy 181 rozmdw od 126 kobiet i 55 mezczyzn. Z pomocy korzystaly zaréwno osoby
miode jak i starsze, kidre potrzebowaly wsparcia ze wzgledu na bardzo zréznicowane
trudnosci: objawy lekowe, depresyjne, konflikty interpersonalne, samotnosé, problemy
ekonomiczne, przemoc domowg i wiele innych.

W drugim okresie dziatania linii byliémy dostepni 5 dni w tygodniu {(pon-pt)
w godzinach 16:00-20:00 i odebralismy 92 telefony od 55 kobiet i 37 mezczyzn.

Pomoc oferowana na linii udzielania bylta przez wolontariuszy-psychologéw. W trakcie
trwania projektu wspierato nas tacznie 18 psychologéw.

Materiaty psychoedukacyjne
BZG PCK we wspdipracy z zewnetrznie zatrudnionymi psychologami oraz psychoterapeutami
stworzyli 3 broszury psychoedukacyjne: ,Jak poradzi¢ sobie ze stresem w sytuacji
kryzysowej”, ,Jak sobie pomdc w obliczu kryzysu”, ,Co powinnismy wiedzieé¢ o zdrowiu
psychicznym i depresji”.

Dwa pierwsze materialy, zostaty przettumaczone rowniez na jezyki obce (angielski,
rosyjski, ukrainski), aby dotrze¢ do potrzebujgcych migrantéw i uchodZcow przebywajacych
na terenie Polski. Trzeci materiat zostat stworzony z myslg o mtodziezy, ktéra ze wzgledu na
pandemie i nauke zdalng mierzyta sie ze szczegdlnymi trudnosciami.

W ramach projektu przettumaczono takze materiat psychoedukacyjny skierowany do
najmiodszych, ktéry zostat stworzony przez Centrum Referencyjne Wsparcia
Psychospotecznego  Miedzynarodowej Federacji Stowarzyszen Czerwonego Krzy:ia
i Czerwonego Potksiezyca.

Wszystkie materialy dystrybuowane byty za podrednictwem Oddziatéw Okregowych
PCK oraz przez organizacje pozarzgdowe wspierajgce uchodzcdw i migrantéw w Warszawie.

Strategia Rozwoju Ruchu Miodziezowego na lata 2020-2025

W dniu 28. stycznia 2020 roku Zarzad Gtéwny PCK zatwierdzit uchwatg nr 518/2020
Strategie Rozwoju Ruchu Miodziezowego PCK na lata 2020-2025, kidra zostata stworzona
przez zespot skfadajacy sie z pracownika BZG PCK - Ewy Jakutaj¢, pracownika Lubelskiego
Oddziatu Okregowego PCK - Kamila Raczyriskiego oraz dwdch przedstawiciel Mtodziezy PCK -
Filipa Rynkowskiego oraz Marty Krasinskiej. Aby ufatwi¢ implementacje dziatan
zaplanowanych w dokumencie, wszystkie Oddzialy Okregowe PCK otrzymaty stworzony
przez BZG PCK ,Przewodnik po implementacji Strategii”.
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Pierwszy raport dotyczacy implementacii dziatar przez Oddzialy Okregowe PCK zostat
przeprowadzony w czerwcu 2020 za pomoca kwestionariuszy.

100 lat Mtodziezy PCK

Dziat Promociji i Pozyskiwania Dochodéw Biura ZG PCK w 2020 roku przygotowat logo
i materialy graficzne na 100 — lecie Miodziezy PCK. Obchody zostaly zainaugurowane
25.10.2020 w Dzien Miodziezy PCK. Zostato ogtoszone logo i powstata informacja na temat
historii ruchu mtodziezowego i aktualnych dziatari. Ze wzgledu na pandemie nie odbyt sie
event dla mediéw oraz spotkanie mtodziezy. W social mediach rozpoczeliémy kampanie pod
hastem #lestemWolontariuszemPCK. Kolejny punkt w obchodach to 8 maja 2021. Obchody
zakonczg sie 25.10.21.

I 1.5. Wzmocnienie merytorycznego, organizacyjnego i finansowego potencjatu Polskiego
Czerwonego Krzyza w celu efektywniejszej realizacji zadar statutowych — to piaty obszar
priorytetowy okreslony przez Krajowy Zjazd. W ramach tego obszaru Zjazd wyznaczyt cztery
cele strategiczne:
» dostosowanie struktury organizacyjnej Stowarzyszenia i funkcjonowania jego
organdw do skutecznego wspomagania praktycznych dziatah  cztonkéw
i wolontariuszy PCK,
» zapewnienie $rodkéw finansowych na funkcjonowanie i dziatania PCK, w tym
realizacje przyjetych programoéw,
» skuteczne zarzadzanie zasobami ludzkimi i ich rozwoj,
> profesjonalizacja dziatar promocyjnych w Polskim Czerwonym Krzyzu.

Najwigkszym problemem w dzialalnosci Polskiego Czerwonego Krzyza jest zdobycie
srodkéw na pokrycie kosztéw biezgcego funkcjonowania, w tym obligatoryjnych sktadek
cztonkowskich do struktur miedzynarodowych {Federacja, MKCK Biuro przy Unii). Pomoc
w systemowym rozwigzaniu tej kwestii wstepnie deklarowat Parlamentarny zespét ds. PCK,
dziatajacy w VIII Kadencji Sejmu. Préby odtworzenia Zespotu, podejmowane przez Polski
Czerwony Krzyz w nowej — IX Kadencji Sejmu jak dotad nie przyniosty rezultatu.

Kontynuowane byly dziatania majgce na celu nowelizacje ustawy o PCK.

Istotne znaczenie dla ksztalttowania potencjatu finansowego Polskiego Czerwonego
Krzyza miat realizowany w calym stowarzyszeniu Program TEKSTYLIA. Zbiérka prowadzona
byta we wszystkich oddziatach okregowych, dysponujacych facznie 34.207 pojemnikami.
Zebrano ogétem 59.640.000 kg tekstylidw, co przysporzylo ponad 4 min ztotych na
dziafalno$¢ Stowarzyszenia. Problemy partnera programu, zwiazane z epidemis,
spowodowaly okresowe zaktécenia w prowadzeniu zbidrki.

W 2020 r. funkcjonowato 16 oddziatéw okregowych, 184 oddziaty rejonowe i 18
delegatur PCK. Ponadto poza kotami szkolnymi, akademickimi, grupami SIM, kiubami
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»Wiewidrka” i klubami HDK, o ktérych mowa w innych czgéciach sprawozdania, 194 kota
zrzeszajace 3.724 cztonkéw dorostych, w tym 2.147 kobiet oraz 2.257 wolontariuszy, w tym
1.420 kobiet.

W sumie, we wszystkich 2.261 jednostkach podstawowych (kota, kluby, grupy
dorostych i miodziezowe) w 2020 r. zrzeszonych bylo 46.656 czionkéw PCK. W ciggu roku
pozyskano 3.662 nowych cztonkéw, natomiast zrezygnowato z cztonkostwa w PCK 12.687
oséb. Ponadto ze Stowarzyszeniem wspéipracowato w sumie 39.176 wolontariuszy (9.690
wolontariuszy w $rodowisku dziecieco-miodziezowym, 27.229 w ruchu honorowego
krwiodawstwa i 2.257 w $rodowisku dorostych poza honorowym krwiodawstwem).

Zgodnie z danymi wykazywanymi w sprawozdaniach oddziatéw okregowych PCK w 2020
roku na 184 oddzialy rejonowe Polskiego Czerwonego Krzyza 33 oddzialy nie spetniaty
wymogu posiadania 3 jednostek podstawowych PCK skupiajacych dorostych cztonkéw PCK,
wtym 7 oddziatéw rejonowych nie posiadato zadnych jednostek podstawowych:

> OR: Rawa Mazowiecka, Skierniewice, Zychlin {tédzki 00),

> OR Sokétka (Podlaski O0),

» OR: Kartuzy, Kwidzyn, Miastko (Pomorski 00).

Oddziat Rejonowy PCK w Ptorisku nie podat danych.

W 2020 r. w Polskim Czerwonym Krzyzu zatrudnionych byto:

> 697 oséb na umowe o prace (w tym 628 kobiet). 180 w biurach oddzialéw
okregowych i 187 w biurach oddziatéw rejonowych i delegaturach, 62 w Biurze
Zarzadu Gféwnego PCK, 1 w osrodku szkoleniowym PCK, 52 w punktach opieki
(kierowniczki, p.o. pielggniarek), 125 sidstr PCK, 71 w oérodkach opiekuriczych PCK
i 19 w dziatalnosci gospodarczej,

» 4.724 oséb na umowe zlecenie, w tym 4.124 siostry PCK, 58 osdb w oérodkach
opiekuriczych PCK, 22 w biurach oddziaféw okregowych, 245 w biurach oddziatow
rejonowych i delegaturach, 9 w biurze ZG PCK, 9 w oérodkach szkoleniowych, 795 w
dziatalnosci gospodarczej, 48 kierowniczek p.o. pielegniarek.

W 2020 roku kampania 1% nawigzywata do dziataid PCK podczas pandemii. Hasfo
kampanii: Poméz nam pomagad! NawigzaliSmy do dziatari organizacji w wyjatkowo trudnym
czasie obostrzel epidemiologicznych. Pokazaliémy, komu pomagalismy i co udato sie
osiggnac w ramach wsparcia dla potrzebujgcych.

Dziat Promocji przygotowat pomyst na kampanie i materiaty graficzne, ktére zostaty
przekazane do oddziatéw oraz przygotowat materiaty na naszg strone i fanpage na Facebook-
u i Instagramie. Za prowadzenie kampanii odpowiedzialne sq Oddziaty Okregowe. BZG PCK
nie posiada budZetu na druk materiatéw i prowadzenie kampanii informacyjnej w mediach.
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Na szczeblu krajowym w roku sprawozdawczym prowadzone, bad? koordynowane
byly réznego rodzaju akcje i programy wpisujace sie w misjg naszego Stowarzyszenia. Ponizej
kilka przyktadowych.

Kingfisher/Castorama

W 2020 roku dziat promocji i pozyskiwania dochodéw Biura Zarzadu Gtéwnego PCK
kontynuowat wspotprace z firmg Kingfisher, wiascicielem marki Castorama.

Wspoipraca z Kingfisherem opiera sie na migdzynarodowym partnerstwie, ktére
z ramienia Czerwonego Krzyza koordynuje Brytyjski Czerwony Krzyz. Partnerstwo pomiedzy
Kingfisher i Stowarzyszeniami Czerwonego Krzyza koncentruje sie na przygotowaniach do
dziafarit na wypadek katastrof i reagowaniu na nie.

W ramach 2 edycji w 2020 r. kontynuowaliémy dziatania wokét projektu ,Bad?
bezpieczny, przygotuj sig na wypadek”. Projekt obejmowat stworzenie strony internetowe;j i
materiatéw promocyjnych, w tym: ulotki, materiatow graficznych i kampanii informacyjnej.

Kolejng operacja byl zakup 400 kocdw, ktére zostaty wystane do GR PCK oraz remont
magazynu w Warszawie. Koce byly uzupetnieniem zestawéw dla osdb z terendw
zagrozonych powodziami i podtopieniami. Ponadto 17 GR PCK otrzymio skrzynki na
narzedzia z wyposazeniem typu kalosze, pochodnie, topaty, wiadra itp.

Partnerstwo ma charakter dtugofalowy.

Program Akcja Donacja

W marcu 2020 r. Polski Czerwony Krzyz i firma Procter & Gamble rozpoczeli wspélng
inicjatywg pod hastem #AkcjaDonacja. Celem programu jest wspieranie uczennic, ktdre ze
wzgledéw finansowych nie mogg sobie pozwoli¢ na zakup artykutéw menstruacyjnych.
Uczennice zakwalifikowane do programu otrzymaly pakiet podpasek Always, ktére pozwolg
im na 100 % obecnosci podczas zajec szkolnych.

Program Always #AkcjaDonacja jest odpowiedzia na problem ubdstwa
menstruacyjnego, ktdre jeszcze kilka lat temu nie byfo znane, choé sam problem dotyczy
kobiet na catym $wiecie, nawet tych, ktére mieszkajg w krajach najbardziej rozwinietych.
Pojawia si¢ on rowniez w Polsce. Wedtug badan przeprowadzonych na zlecenie Procter &
Gambel w 2018 roku, niemal 1 na 6 dziewczat w Polsce opuscita zajecia lekcyjne podczas
miesigczki z powodu braku dostepu do artykutéw higienicznych. Fundacja Kulczyk
Foundation z kolei opublikowata raport z badania, wedtug ktérego co pigtej Polce zdarza sie
nie mie¢ srodkéw na zakup odpowiednich podpasek.

Inauguracja programu Always #AkcjaDonacja odbyla sie 29 stycznia 2020 r. w
siedzibie PCK, gdzie podczas konferencji prasowej zaprezentowano program oraz
przedstawiono kampanie sprzedaiowa #AkcjaDonacja, ktérej celem byto pozyskanie
srodkéw na zakup pakietdw podpasek dla uczennic zakwalifikowanych do programu. W
ramach kampanii, ktéra trwafa od 1 lutego do 15 marca za kazde zakupione opakowanie
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podpasek Always lub udostepnione zdjecie w mediach spotecznosciowych (Facebook lub
Instagram} z hashtagami #Always #AkcjaDonacja, Procter & Gamble przekazat donacje
potrzebujacym dziewczynkom w wieku szkolnym, za posrednictwem Polskiego Czerwonego
Krzyza. 10 marca 2020 r. odbyto sie spotkanie z uczennicami liceum ogélnoksztalcacego
w Grodzisku Mazowieckim, podczas ktdrego obecna byla ambasadorka programu Paulina
Sykut -jezyna W czasie spotkania odbyly sie warsztaty dla dziewczat na temat pewnosci
siebie i poczucia wtasnej wartosci.

Z powodu pandemii koronawirusa tuiz po rozpoczeciu programu Always

#AkcjaDonacja PCK zmuszone bylo zawiesi¢ na dwa miesigce realizacje programu. Pomimo
tego do korica czerwca 2020 r. udato sie zrealizowac program w 100%. 25.000 dziewczat
z ponad 500 szkdt, z 12 wojewddztw otrzymato 2.000.000 podpasek.
Procter&Gamble dzieki sukcesowi akcji sprzedazowo- marketingowej mégt przekazaé
dodatkowe pakiety dla 9625 dziewczat z 5 wojewoddztw (lubelskiego, podkarpackiego,
slgskiego, warminsko-mazurskiego i wielkopolskiego}. Dystrybucja pakietéw odbyia sie we
wrzesniu 2020 r.

tacznie w pierwszej edycji programu #AkcjaDonacja przekazanych zostanie 2 770 000
podpasek dla 34 625 dziewczat ze szkdt podstawowych i szkét érednich.

Réwniez we wrzesniu 2020 r. trwafa druga edycja kampanii sprzedazowej marki
Always. Od 1 do 29 wrzesnia mozliwe bylo wsparcie programu. Dzieki akcji sprzedazowej
jeszcze jesienig 2020 r. moglismy zaplanowaé 2 edycje programu Always #AkcjaDonacja
i zaczac rekrutacjg szkot podstawowych i $rednich, do ktérej zostang przekazane pakiety
podpasek dla potrzebujacych dziewczat.

Sytuacja, jak zaistniata w naszym kraju w poczatkach 2020 r., sprawita, e w trybie
pilnym nalezato dostosowa¢ priorytety dziatarn pomocowych. Na pierwszy plan wysuneta sie
Akcja ,Razem w walce z koronawirusem” Ze wzgledu na pandemieg koronawirusa, gtéwnym
zadaniem DPiPD od marca 2020 roku byto przygotowanie i koordynowanie akcji pomocowej
PCK pod hastem: ,Razem w walce z koronawisrusem”. Na poczatek przygotowalismy grafiki i
materiaty edukacyjne na temat tego, jak sie chroni¢ przed wirusem, uruchomiona zostata
zbiérka PayU.

Od razu przystgpilismy do pozyskania partneréw finansowych dzieki ktérym udato
nam sig pozyska¢ srodki na:

> zakup $rodkéw ochronnych w postaci maseczek, rekawiczek i ptynéw do dezynfekgji.

Od niemal pierwszych tygodni pandemii cata organizacja (siostry PCK, ratownicy,

pracownicy iwolontariusze) zostata zaopatrzona w sprzet ochronny. Udato sie

zakupi¢ ponad 6.569 pudetek rekawiczek jednorazowych (656.900 rekawiczek),

15.300 litréw butelek ptynu do dezynfekcji, 187.750 maseczek higienicznych, 33.000

maseczek wielorazowych bawetnianych oraz 5.000 maseczek typu FFP2.

> zakup sprzetu i dodatkowych srodkdw ochronnych dla Grup Ratownictwa PCK,
» budowe 4 punktéw tymczasowego pobytu dla chorych na Covid-19 (Koszalin,

Warszawa, Wroctaw i Lublin),
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> przygotowanie 17.219 paczek dla seniordw, rodzin z dzie¢mi, samotnych rodzicow
0s6b chorych i przebywajacych w izolacji,

Dodatkowo nawigzalismy stalyg wspdtprace z producentem ptynu do dezynfekcji,
ktéry zostat nam przekazany w ramach darowizny w ilosci 3.330 litréw. Pozyskalismy rowniez
uzyczenie 19 samochoddw, ktére OO PCK wykorzystywaly do rozwozenia daréw i wsparcia.
DPIPD pozyskat srodki chemiczne, kosmetyki i art. spozywcze w ilosci 398 palet — (ponad 4,8
tony produktow).

Ponadto na biezgco dziat pozyskiwat darowizny rzeczowe oraz zajmowat sig ich logistyka,
atakie zakupami s$rodkoéw ochronnych. Szczegdlowy wykaz pozyskanych srodkow
i przeprowadzonych akcji z partnerami zawiera zatgcznik o nazwie: Koronawirus — partnerzy
i kwoty.

tacznie w ramach akcji DPiPD BZG PCK pozyskat srodki finansowe i darowizny
rzeczowe o wartosci 12.422.615,45 zi.

Kampania ,,Badi bezpieczny z PCK” — projekt z Aviva Poland

W 2018 r. rozpoczelismy miedzynarodowg wspotprace z Avivg Global, w ramach
ktérej przygotowaliémy kampanie pod hastem ,Bad? bezpieczny z PCK”.

Gtownym celem kampanii jest uswiadomienie spoteczenstwu, jak przygotowac sie na
wypadek klesk i katastrof, tzn. wiedzie¢ jak sie zachowac podczas tego typu wydarzen, jak
zadba¢ o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich, jak zabezpieczy¢ swoje mienie, gdzie
szuka¢ pomocy, itp. W ramach projektu przygotowaliSmy materiaty edukacyjne dla
mieszkancow z terendow ktére najczesciej dotykajag skutki klesk zywiotowych. Do materiatow
zaliczajg sie: ulotka jak przygotowaé wiasny plan na wypadek katastrofy, ulotka
o ubezpieczeniach przygotowana przez partnera projektu Avive, dedykowana projektowi
karta ICE oraz film instruktazowy. Materialy te dostepne sg na stronie internetowej
dedykowanej projektowi, ktdéra powstata w maju 2020 r. Na stronie
www.badzbezpieczny.pck.pl dostepny jest film edukacyjny zawierajgcy informacje

o najczesciej wystepujacych w Polsce katastrofach i zagrozeniach oraz porady, jak reagowac
w  trakcie sytuacii kryzysowych, a  takie platforma (baza danych)

https://jestembezpieczny.pck.pl/ dla 0séb poszukujacych swoich bliskich, ktérzy zagineli w
wyniku sytuacji kryzysowych. Platforma bedzie aktywowana tylko po wystgpieniu sytuaciji
kryzysowych, np.: powodzi, po to aby utatwi¢ ludziom poszukiwanie zaginionych krewnych
i przyjaciot.

W kwietniu 2020 r. podjeto decyzje, by dodaé epidemie do listy katastrof
i zagrozen, o ktdrych edukujemy spoteczenstwo w ramach projektu ,Badz bezpieczny z PCK”.
Opracowalismy informacje o tym, jak przygotowa¢ sie na wypadek epidemii, jak sie chronic i
jak zachowac dystans w przestrzeni publicznej. Przygotowalismy instrukcje mycia rak.
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W pazdzierniku 2020 podjeta zostata decyzja o rozpoczeciu kampanii edukacyjnej,

informujacej o tym, jak naleiy przygotowad sig¢ na sytuacje kryzysowe, Kampania w mediach
trwata pdttora miesigca (bilbordy, citilighty, spoty w Metrze i na dworcach, prasa
ogdlnopolska i lokalna, internet, oraz media spofecznosciowe).

W ramach zabezpieczenia ludnosci lokalnej zakupione zostaty koce polarowe z logiem

PCK (250 szt.), ktére zostaty przekazane do Grup Ratownictwa PCK, znajdujacych sie na
ternach zalewowych (wojewddztwa: matopolskie, Swigtokrzyskie, mazowieckie, dolnoslaskie,
slgskie iopolskie) oraz do magazynu gtownego PCK, z ktdrego dystrybuowane beda
bezposrednio do miejsc dotknigtych przez kleski i katastrofy.

Oddzialy Okregowe i Rejonowe PCK otrzymaty pakiet materiatéw: ulotki informacyjne

o 3 krokach w przypadku sytuacji kryzysowych oraz specjalng karte ICE, ktdre mogly rozdaé
mieszkaricom swoich regionow.

>

Inne dziatania dziatu promocji i pozyskiwania dochodéw:

State dziatania komunikacyjne prowadzone przez dziat promocji w ramach akgji
organizowanych przez inne dziaty. Dziat promocji zajmuje sie informowaniem
medidw, biezgcg z nimi wspélpraca, tworzeniem informacji na strong internetowa,
podtrzymywaniem relacji z dziennikarzami.

Prowadzenie monitoringu prasy lokalnej i ogoélnopolskiej.

Przygotowywanie i wydawnictwo materiatéw wizerunkowych do kampanii. Produkcja
gadzetdw i materiatdw promocyjnych.

Wspotpraca z firmami — poszukiwanie partneréw.

Google Adwords — modernizacja stéw kluczowych w grancie pozyskanym od Google.
Grant umozliwia promowanie strony www w wyszukiwarce Google za pomocy stéw
kluczy.

Prowadzenie profilu PCK na Facebooku i Instagramie.

Il 2. Wspétpraca miedzynarodowa.
1. Sprawy organizacyjne:

>

Na wniosek struktur miedzynarodowych wypetniano ankiety tematyczne i przesytano
informacje stanowiace wktad do wymiany informacji i dobrych praktyk miedzy
poszczegéinymi komponentami Ruchu CK w zakresie operacji COVID-19 (ok. 15).
Udzielano mailowo i telefonicznie informacji na temat dziatan komponentdéw
Migdzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyia i Czerwonego Potksiezyca na Swiecie
oraz mozliwosci pracy na misjach zagranicznych, o co czesto pytaja osoby
indywidualne i media, m.in. w kwestii aktualnych i planowanych dziatarr w obliczy
kryzysu pandemicznego.

Przygotowano i opublikowano szereg materiatéw dotyczgcych dziatari PCK i catego
Ruchu na stronie www.pck.pl, a takze w newsletterach Federacji, co zapewnito PCK
promocjg w skali kraju i miedzynarodowo.
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> Przygotowano szereg materiatéw informacyjnych i operacyjnych dla Dyrekcji
i Zarzadu Giownego, w tym: wykazy spraw realizowanych przez Dziat, informacje
dotyczace struktury Ruchu CK i kompetencji jego poszczegblnych organdw, skladek
migdzynarodowych, kwestii statutowych.

» Dokonano rozliczen merytorycznych i finansowych przedsiewzieé realizowanych
przez Dziat.

» Prowadzono rozmowy na temat sktadki do Federacji i do Biura CK w Brukseli,
reprezentujgc stanowisko ZG i DG.

1l. Kleski i katastrofy:

» Prowadzono dziatania informacyjne dotyczace pomocy migdzynarodowej w ramach
apelu na rzecz ofiar konfliktdw i klesk zywiotowych — akcja ,,pomoc dla Australii”, we
wspoétpracy z Dziatem Promocji. Dzieki partnerom | wszystkim osobom, ktére
dokonaty wptat na fundusz pomocy dla Australii, PCK udzielit wsparcia spofecznosci
australijskiej. Zebrane s$rodki zostaly przekazane Australijskiemu Czerwonemu
Krzyzowi. Akcja zostata zakoriczona w marcu 2020.

> Magdalena Stefaniska i Kierownik Dziatu Wspofpracy z Zagranicg — uczestniczyta
w dwoch spotkaniach migdzynarodowych w ramach wspolnotowego Mechanizmu
Ochrony Cywilnej Ludnosci w ramach szkolen High Level Coordination.

» Dziat, we wspéipracy z pozostatymi dziatami BZG, zainicjowat operacje COVID-19.
Przygotowat propozycje projektéw wsparcia psychospotecznego, ktére zyskaty
dofinansowanie zewnetrzne z Migdzynarodowej Federacji Stowarzyszen Czerwonego
Krzyza i Czerwonego Poétksiezyca. Magdalena Stefariska wspotkoordynowata
realizacjg projektu, odpowiadajac za uzgodnienia co do warunkéw i zakresu realizacji
zadan, oraz sprawozdawczosé merytoryczng. Projekt zaktadat uruchomienie linii
wsparcia psychologicznego oraz przeszkolenie personelu PCK w zakresie udzielania
wsparcia psychologicznego dzieciom. Opracowano takie wniosek o przekierowanie
czegsci Srodkow na pomoc migrantom i uchodicom, we wspotpracy z Centrum
Wielokulturowym w Warszawie.

» Dziat reprezentowat PCK podczas szkolen, webinaridw i spotkan miedzynarodowych
poswieconych tematyce, m.in.: COVID-19 {(wsparcie programu szczepien, zarzadzanie
kryzysowe, komunikacja w kryzysie), dyplomacji humanitarnej, ochrony cywilnej
ludnosci podczas pandemii, wzmocnienia roli kobiet w strukturach Ruchu CK i CP,
oraz modelowego prawa w zakresie ochrony znaku czerwonego krzyza.

» Nawigzano kontakt z Chorwackim Czerwonym Krzyzem w celu podjecia wspotpracy
w ramach projektu finansowanego z Urzedu Marszatkowskiego w Warszawie. Sprawa
dotyczy pomocy poszkodowanym w  wyniku trzgsienia ziemi. Podpisano
porozumienie o wspdtpracy i uzgodniono zasady i harmonogram realizacji projektu.
Magdalena Stefariska wzigta udziat w Konwencie Marszatkéw Wojewddztw RP
przedstawiajgc mozliwosci wspotpracy miedzynarodowej.
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» Co miesigc raportowano dziatania PCK dedykowane operacji COVID-19 na specjalnej
platformie Federacji ,GO”, a raz na kwartat przesylano informacje na temat
finansowania tych dziatan oraz miernikéw efektywnosci operacii.

IlI. Wspdipraca z poszczegéinymi komponentami Ruchu CK oraz partnerami zewnetrznymi:
» Utrzymywano staly kontakt i uczestnictwo w pracach European Legal Supporters
Group. W 2020 roku dedykowane one byly wypetianiu postanowien rezolucji
humanitarnych przyjetych podczas ostatnich sesji statutowe Ruchu. W 2020 roku
spotkania odbywaly sie w formacie on-line.

» Utrzymywano kontakty partnerskie ze stowarzyszeniami krajowymi w ramach sieci
Anti-Trafficking Network poswigcone tematyce handlu ludZmi.

» Realizowano deklaracje o przystapieniu do porozumienia o partnerstwie, koordynacii
i wspétpracy z komponentami Ruchu dziatajaeymi na terenie Biatorusi. Porozumienie
jest waine do 31.12.2021. Przeprowadzono webinarium dla Biatoruskiego
Czerwonego Krzyza dotyczace upowszechniania miedzynarodowego prawa
humanitarnego konfliktéw zbrojnych. Magdalena Stefariska wzieta udziat
w spotkaniach organizowanych przez Rzecznika Praw Obywatelskich, deklarujac
wsparcie psychospoteczne PCK dla oséb przesladowanych przybywajacych z Biatorusi
do Polski. Zadanie to jest realizowane we wspétpracy z Centrum Wielokulturowym
w Warszawie, z ktérego pomocy korzysta okotfo 40 Biatorusinéw.

» 08.11.2019 podpisano ramowe porozumienie o wspofpracy z Szkotg Gldwng Strazy
Pozarniczej. Obejmuje ono wspdine dziatania w zakresie, m.in.: ratownictwa,
poszukiwan i edukacji. Szkota wykazata duze zainteresowanie Szkota MPH,
Konkursem Prac Naukowych, dziatalnoécig Biblioteki MPH oraz ochrong znaku.
W 2020 roku nawigzano kontakty robocze, dzigki ktérym opracowano i zgtoszono do
publikacji wspélny artykut naukowy ukazujgcy pomoc humanitarng i zarzadzanie
kryzysowe w sytuacji kleski zywiotowe;j.

» Kontynuowano inicjatywe Fundacji EDU Afryka taczac ja ze Stowarzyszeniem
Czerwonego Krzyia w Beninie. Wspdfpraca ta obejmuje dziatania edukacyjne dla
dzieci korzystajacych ze $wietlic srodowiskowych w trzech wioskach na terenie Togo
i Beninu. Jak w roku poprzednim, przekazano paczki z upominkami i wsparciem dla

100 dzieci.
> Publikacja — wykonano dodruk publikacji w formie zeszytéw naukowych
«Migdzynarodowe Prawo Humanitarne — odpowiadamy na twoje pytania.

Kompendium  dla  stuchaczy  Poiskiej Szkoly Miedzynarodowego  Prawa
Humanitarnego”.  Autorami sy cztonkowie Komisji ds. Upowszechniania
Migdzynarodowego Prawa Humanitarnego, a redakcji podjat sie dr Marcin Marcinko
wraz z pracownikami Dziatu Wspétpracy z Zagranicg. Przeprowadzono dystrybucje
publikacji posrdd organizacji i instytucji partnerskich.
IV. Wspdipraca z Zarzqdami Okregowymi PCK:

> Osrodek MPH angaiuje Oddzialy Okregowe w konkurs im. Prof. Remigiusza

Bierzanka, co jest promocjg dla catego stowarzyszenia. Kilkoro studentéw jest
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z Osrodkiem w stalym kontakcie celem konsultagji merytorycznych powstajgcych
prac licencjackich i magisterskich.
» Oddziaty Okrggowe PCK wigczone byly w realizacje programu ,Odkrywamy Prawo
Humanitarne” w szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
» Komisja ds. Ochrony Znaku CK wspierata 00 w podejmowaniu interwencji
dotyczacych naruszen znaku oraz konsultowata zglaszane projekty graficzne
logotypow.
V. Tlumaczenia:

Dziat prowadzit tlumaczenia polsko-angielskie, angielsko-polskie  biezacej
dokumentacji w tym: korespondencji wychodzacej i przychodzacej, raportéw, sprawozdan,
materiatéw promocyjnych i programowsych.

Wspdtprace miedzynarodowa prowadzity takze oddziaty PCK. Warte popularyzacji s
dziatania Lubelskiego Oddziatu Okregowego w tym zakresie. W 2020 roku kontynuowano w
tym oddziale projekt “Crisis and Disaster Management Cooperation Program between the
Polish Red Cross Lubelskie District Branch and The American Red Cross of Massachusetts”,
ktoéry uzyskat dofinansowanie ze $rodkéw Ambasady Standw Zjednoczonych w Warszawie.
Przygotowano polskie wersje amerykariskich programéw (Pillowcase project i Home Fire
Campaign). Przetfumaczone publikacje zostaty przeanalizowane pod katem potrzeby zmian
i modyfikacji tresci. Przeprowadzone zostaly konsultacje przettumaczonych publikacji. Do
konsultacji metodycznej programéw Pillowcase Project i Home Fire Campaign wybrano Panig
Anng Nowak-Kowal, ktéra posiada doswiadczenie w tworzeniu publikacji edukacyjnych dla
szkdt, m.in. jest wspotautorka aktualnego podrecznika do Edukacji dla bezpieczenstwa dla
szkot érednich.

4 lutego odbyto sie webinarium prowadzone przez Amerykanski Czerwony Krzyz na
temat wspdfpracy w ramach naszego projektu oraz wizycie w Polsce. 5 maja z uwagi na
zamknigcie szk6t w wyniku obostrzen zwigzanych z pandemig koronawirusa Lubelski OO PCK
zawnioskowat o wydtuzenie realizacji projektu. Projekt zostat przedtuzony do korica roku 2020.

W listopadzie i grudniu przeprowadzono pilotaz opracowanych programdw.
Przygotowano i wydrukowano kilkaset sztuk publikacji. Zeszyt ¢wiczen oraz poradnik
metodyczny dia nauczycieli. Program ,Pillowcase Project” przettumaczony zostat na ,Projekt
Bezpieczna Poszewka”. Rodzice ucznidw odbierali publikacje ze szkét. W poszczegolnych klasach
lekcje odbywaly sie za posrednictwem platformy TEAMS. Pilota: prowadzony byt w Szkole
Podstawowej nr 21 w Lublinie oraz w Szkole Podstawowej nr 18 w Lublinie. W 2021 roku
zaplanowana zostata ewaluacja oraz wydanie kolejnej serii materiatéw edukacyjnych ,Projektu
Bezpieczna Poszewka”.

Naczelne organy Polskiego Czerwonego Krzyia:

> Krajowy Zjazd PCK w 2020 r. obradowat jeden raz:
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o Nadzwyczajny w lutym - podjat uchwale wprowadzajaca zmiany w Zasadach wyboru
organdw PCK. Wigkszos¢ z nich zostata w pdiniejszym czasie uchylona przez Sad
Organizacyjny PCK

o Zjazd sprawozdawczo-wyborczy — planowany na czerwiec 2020 - ze wzgledu na
ograniczenia wynikajgce ze stanu epidemii - nie odbyt sie.

» Zarzad Gtéwny PCK w 2020 r. odbyt 2 posiedzenia — w tym jedno dwudniowe, podjat
101 uchwat, zaréwno podczas posiedzen, jak i w trybie obiegowym. Ze wzgledu na
obostrzenia zwigzane ze stanem epidemii w Polsce, poczawszy od marca Zarzad
pracowat w trybie zdalnym.

» Prezydium Zarzadu Giéwnego PCK zbierato sie przed posiedzeniami Zarzadu w celu
zaopiniowania projektow materiatéw przedstawianych do rozpatrzenia. Prezydium
podjeto 4 uchwaty. Poczawszy od poczatku epidemii Prezydium pracowato w trybie
zdalnym.

Kapituta Odznaki Honorowej PCK odbyta w 2020 roku jedno posiedzenie. Kapituty OH PCK.
Przyznano 600 Odznak Honorowych PCK, w tym: 48 szt. | stopnia, 77 szt. |l stopnia, 114 szt.
Ill stopnia i 361 szt. IV stopnia.

o 48 -1 stopnia,

o 77 -l stopnia,

o 114 - [}l stopnia,

o 361- IV stopnia.

» Gléwna Komisja Rewizyjna PCK odbyla 3 posiedzenia i 1 spotkanie
z przedstawicielami okregowych komisji rewizyjnych PCK. Zorganizowane w marcu
2020 r. kolejne w kadencji spotkanie szkoleniowo - informacyjne z przewodniczacymi
okregowych komisji rewizyjnych potwierdzito potrzebe kontaktéw dziataczy organdéw
kontrolnych, ktére umozliwiaja wymiang doswiadczen w realizowanej dziatalnogci.

IV Kontrole.
Ogétem w 2020 roku przeprowadzono 95 kontroli, w tym 5 w trybie zdalnym.

72 kontrole zakonczyty sig wynikiem pozytywnym. W 14 kontrolach stwierdzono
nieprawidtowosci, w 4 nie stwierdzono nieprawidfowosci, ale wydano zalecenia pokontrolne.
Dwie kontrole przeprowadzane: w Dolnoslaskim Oddziale Okregowym PCK {przez Urzad
Skarbowy Wroctaw-Srodmiescie} oraz w Oddziale Rejonowym PCK w Nowym Dworze
Mazowieckim (przez Krajowy Odrodek Wsparcia Rolnictwa w Warszawie) nie zostaly
zakoficzone.
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Z trzech kontroli w Matopolskim Oddziale Okrggowym PCK organy kontrolujgce nie
dostarczyly protokotéw (tj. MOPS w Nowym Saczu oraz 2 kontrole MGOPS w Wieliczce).

V Realizacja wnioskéw Giéwnej Komisji Rewizyjnej — GKR w 2020 r nie zgtosita wnioskéw.
VI Podsumowanie

Polski Czerwony Krzyz kontynuowat w 2020 r. realizacje zadan okreSlonych w ,Strategii PCK
na lata 2016-2020", zatwierdzonej uchwaty Krajowego Zjazdu w 2016 r. koncentrujac sie
glownie na takich dziedzinach dziatalnosci statutowej jak pomoc spoteczna
i opieka nad chorym w domu, promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia, w tym honorowego
krwiodawstwa, ratownictwo i pierwsza pomoc. Nie mozna poming¢ tak waznych dziedzin
dziatalnoéci statutowe] jak upowszechnianie Podstawowych Zasad i wartosci humanitarnych,
miedzynarodowego prawa humanitarnego konfliktéw zbrojnych oraz ksztattowanie postaw
tolerancji | poszanowania ludzkiej godnosci.

Najwiecej programéw i roznych akcji realizowanych przez Polski Czerwony Krzyz w 2020 r.
dotyczyto promaciji zdrowia i zdrowego stylu zycia, szczegdlnie w srodowisku dziecigco-
mtodziezowym. DuZo uwagi w stowarzyszeniu poswiecono dziataniom pomocowym dla
najstabszych ekonomicznie grup spofecznych, senioréw, oséb chorych i niepetnosprawnych,
a takze zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Niewatpliwym zaskoczeniem dla wszystkich mieszkaricow naszego kraju stata si¢ pandemia
COVID-19. Miata bezposredni ona wplyw na realizacje zadan Polskiego Czerwonego Krzyza
na wszystkich jego poziomach organizacyjnych. W okresie epidemii Stowarzyszenie musiato
zwrécié szczegdlng uwage nie tylko na swoich podopiecznych, ale na réwniez na
bezpieczenstwo wiasnych pracownikéw i wolontariuszy zaangazowanych w dziatania
opiekuncze i pomocowe.

Dzialalno$é opiekuricza wykazywana jest jako jeden z priorytetéw w codziennej pracy
Stowarzyszenia, oddziaty okregowe i rejonowe doktadaty wielu staran, aby pozyskaé zadania
zlecone w tym zakresie. Tendencja spadkowa ilosci punktéw opieki zostata znaczgco
ograniczona — ogo6lnie ubyt 1 punkt opieki, wzrosta o 3 liczba podpisanych umoéw
z samorzgdami, natomiast liczba podopiecznych PCK objetych pomocy sasiedzka zmalata ze
164 w roku 20219 do 26 w 2020.

Liczng grupe cztonkow i wolontariuszy Stowarzyszenia stanowig honorowi dawcy krwi,
zrzeszeni w klubach HDK PCK. Oddziaty okregowe i rejonowe wtgczajg sie nie tylko w akcje
ogdlnopolskie promujace honorowe krwiodawstwo, ale tez realizujg wtasne projekty w tym
zakresie.
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Mimo zmniejszajacej sie liczby jednostek podstawowych (z 3.177 w 2019 do 2.261
w 2020) i czlonkéw (odpowiednio: 69.700 do 46.656) Stowarzyszenie w dalszym ciggu
dysponuje duiym potencjalem spotecznikéw, szczegdlnie w érodowisku dziecieco-
miodziezowym i w ruchu honorowego krwiodawstwa.

Kolejny rok nie udaje sie ostatecznie uporzadkowaé struktury Stowarzyszenia. W dalszym
ciggu uznawane s za rejony takie, ktdre nie speiniajag wymogdw statutowych. W 2020 roku
na 184 oddzialy rejonowe Polskiego Czerwonego Krzyza 33 rejony nie spetniaty wymogu
posiadania 3 jednostek podstawowych PCK skupiajgcych dorostych cztonkéw PCK. Zgodnie
z przekazanymi przez OO PCK statystykami 7 oddzialéw rejonowych nie posiadato jednostek
podstawowych, w tym:

» OR Rawa Mazowiecka, Skierniewice, Zychlin (Okreg tédzki),

» OR Sokétka (Okreg Podlaski),

> OR Kartuzy, Kwidzyn, Miastko (Okreg Pomorski).

» Oddziat Rejonowy PCK w Ptorisku nie podat danych.

Oddziaty okrggowe i rejonowe PCK coraz liczniej ubiegaja sie o érodki z roznych zrédet takie
z dotacji unijnych, opracowujac bardzo interesujace projekty wtasne, lub przystepujac do
partnerstw.

Sprawozdanie przedstawia dziatania podejmowane w Stowarzyszeniu w 2020 r. Jednakze ze
zrozumiatych wzgledéw nie sg to wszystkie inicjatywy, jakie w codziennej pracy podejmuja
jednostki organizacyjne w catym kraju. Szczegdly opisujace dziatalnoéé poszczegoinych
oddziatow znajdujg si¢ w ich sprawozdaniach, ktére byly podstawa do sporzadzenia tego
dokumentu.

Opracowano

w Dziale Organizacyjhym
Biura ZG PCK
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